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Agenda

Mgte: Brukerutvalget Vestre Viken HF
Mgtedato: 25.11.25

Tidspunkt: 1200-1800

Sted: Vassfaret

Mgteleder: Rune Klgvtveit

Delial s Fra Brukerutvalget:
Rune Klgvtveit, Gudrun Breistgl, Jan Helge Tuv (digitalt fra 1245), Toril Naper Hauge,
Jan @rum Uldall Sges Leth Christensen, Cathrine Amanda Blisten Johansen.
Fra ungdomsradet: Elenor Iversen.
Fra Administrasjonen:
Kurt Kleppe Josefsen (koordinator)
Gjester/innledere:
Mette Lise Lindblad (sak 126/25)
Gjest:
Tonje Margrethe Borch, Pasient- og brukerombudet
Forfall:
David C. Hemmingsen,
Sak nr. Sak/merknad
117/25 | Godkjenning av innkalling og saksliste
Vedtak/kommentarer:
Godkjent
118/25 Protokoll brukerutvalgets mgte 21. oktober
Vedtak/kommentarer:
Godkjent
119/25 Referat arbeidsutvalgets mgte 30. oktober
Vedtak/kommentarer:
Tas til orientering
120/25 Saker til orientering, innkommet post
e Forelgpig protokoll BU HS@
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o
Sak nr. | Sak/merknad
e Riksrevisjonen rapport om bruk av teknologi for a flytte spesialisthelsetjenester
naer pasienten — rapport og Kl oppsummering
o Kloke valg
e Protokoll BU HS@ 17-18 november
e Dag for brukertorg (17. desember?)
Vedtak/kommentarer:
Forelgpig protokoll BU HS@
Brukerutvalget er opptatt av pasientsikkerheten ved pasienttransport for Asker og
Baerum. Regionalt BU har hatt saken. Kommentarene fra BU i Vestre Viken burde veert
vedlagt den saken.
Kloke valg
Tas senere mgte som egen sak
Felles styremgte
Det bemerkes at flere bgr delta nar vi har dialogmgte med styret. Innleggene som BU og
UR var bra og fikk gode kommentarer fra styremedlemmene. Presentasjonen
Carematrix
Prosjektet har fatt gode tilbakemeldinger. Prosjektleder gnsker @ bersmme Toril for
hennes arbeid med a fa tak i testpersoner.
Dag for brukertorg
BU gnsker at det legges opp til varen (jan/feb og en gang pa hgsten)
Aktuelle dager gjennomgas i desembermgtet og ungdomsradet inviteres inn.
Evaluering av BU
Evalueringsskjema sendes ut uken i forveien til desembermgtet i brukerutvalget. Det
brukes samme evalueringspunkter som i 2024.
121/25 | Konferanser, seminarer
Ikke mottatt noen invitasjoner.
Vedtak/kommentarer:
BU etterlyser invitasjoner til konferanser samt at medlemmene oppfordres til & komme
med innspill til konferanser. Som eksempel er pasientsikkerhetskonferansen.
122/25 | Oppnevninger



https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/Shared%20Documents/Brukerutvalget%20(BU)/BU%20presentasjon%20styret%20nov%2025.pptx?d=w0cf602f24c604346bc45554131f7adf0&csf=1&web=1&e=8DhyN6
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Sak nr.

Sak/merknad

@nskes oppnevnt

Oppnevning

Brukermedvirker i forbedringsarbeid BS — | Gudrun Breistgl
digital prejournal

Brukermedvirker Jan @rum Uldall Sges Leth
Kloke valg Christensen,

123/25

BU diskusjonen/ Handlingsplan BU 2026
Konkretisering.

Vedtak/kommentarer:

Prioritering av innsatsomrader pa starten av 2026 gnsker BU at er:
e Samvalg
e Digitalisering med utgangspunkt i pasienten
o Helhetlige pasientforlgp hjem-til-hjem

Samvalg
e BU vil arbeide for at klinikkene i stgrre grad bruker likepersoner i
pasientforlgpene
e Fagdager pa sykehusene/morgenmgter, felles presentasjon
o Likepersonstorget
e Mal at det snakkes om det pa utskrivningssamtalene
e Gjennomgang i KKU
e GjennomgangiLSU
Digitalisering i med utgangspunkt i pasienten
e Konkretiseres i neste mgte
Helhetlige pasientforlgp hjem-til-hjem
e Konkretiseres i neste mgte

BU gnsker ellers 3 utfordre Ungdomsradet i hva digitalisering betyr for dem.

124/25

Aktivitetsoversikt
ALLE legger inn sine aktiviteter i oversikten

Vedtak/kommentarer:

125/25

Kontinuerlig forbedring



https://hsorhf.sharepoint.com/:w:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/_layouts/15/Doc2.aspx?action=edit&sourcedoc=%7B83377354-eb54-431f-979a-6d8905db22f5%7D&wdOrigin=TEAMS-WEB.teamsSdk_ns.rwc&wdExp=TEAMS-TREATMENT&wdhostclicktime=1762347911311&web=1
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Sak nr.

Sak/merknad

Alle de som ikke har fatt sendt over kontaktinformasjon til sitt LSU/FSU/SSU ma sende
over dette.

126/25

Mette Lise
Budsjett 2026/@LP og styringssystemer

Vedtak/kommentarer:
Betydelig gkning pa DHO (Digital hjemmeoppfglging)
Ventetidene har hgy prioritet i 2026

127/25

Kloke valg
Hva er kloke valg og hvordan kan brukerrepresentanter vaere med i prosessen. Anne-Lise
lager en introduksjon og Rune lager et utkast til presentasjon som kan brukes.

Vedtak/kommentarer:

Samvalg er viktig i forhold til pasientens helsetjeneste. Dette kan sta imot kloke valg som
kan redusere alternative behandlinger. Det er viktig a tenke pa dette i arbeidet med
implementering av kloke valg.

Det er derfor viktig at brukerrepresentanter tas med i prosjektet kloke valg.
Refleksjonsnotatet sendes AD/fagdirektgr for diskusjon i neste mgte i Brukerutvalget.
Brukerutvalget er for kampanjen, men vil gjerne da dialog om hva utvalget kan bidra med

i kampanjen.

Nestleder tar kontakt med brukerutvalget i Vestfold for a fa litt informasjon om pa
hvilken mate de har bidratt i kampanjen.

128/25

Dialog med fagdirektgr
Utsatt til neste mgte

129/25

Kommende mgter i 2025
9. desember

130/25

Styresaker

131/25

Eventuelt

Erfaringer fra Pasient og brukerombudet
Mange av henvendelsene til POB kommer fra kommuneomradet. Noen
betraktninger vedrgrende noen saker.
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Sak nr. Sak/merknad

Felles mgte med Ungdomsrddet

Brukerutvalget gnsker et lengre felles mgte med Ungdomsradet i 2026 og helst
med overnatting, som for to ar siden.




