
VV LIS utdanningsløp AMM 
 

 
 

 
 
 

 

1. år 2. år 3. år 4. år 5. år

Arbeidssted indremedisinsk avdeling, MOV og akuttmottaket med kontinuerlig supervisjon av overlege/erfaren LIS. Faste veiledningssamtaler. Evalueringskollegium min. halvårlig.   

Indremedisinsk avd.:  
- Bli kjent med 
avdelingen og dens 
drift. 
- Visittarbeid ved 
sengepost 
- Poliklinikk 
- Akutte 
problemstillinger på 
vakt 
 
Akuttmottaket: 
- Håndtering av  
indremedisinske 
pasienter i 
akuttmottaket 
 
Anbefalte kurs: 
- Hjerte 
- Lunge 
- Geriatri 
 

 

 

Indremedisinsk avd.:  
- Visittarbeid ved 
sengepost 
-Poliklinikk 
- Akutte 
problemstillinger på vakt 
 
Akuttmottak:  
- Håndtering av 
indremedisinske 
pasienter i 
akuttmottaket  
-Bli kjent med bruk av 
ultralyd i vaktarbeid 
 
Anbefalte kurs: 
- Infeksjonsmedisin 
- Hematologi 
- Nyremedisin 
 
 
 
 
 
 
 

 

Akuttmottaket:  
- Fokus på gynekologiske 
og kirurgiske pasienter 
og prosedyrer 
- 
- Visittgang på 
observasjonspost  
 
Rotasjon: 
- Gyn/føde avd. 
- Kirurgisk avd. 4 uker 
 
Hospitering: 
- AMK 1 dag 
- Legevakt 1 dag 
- Legevaktsbil 1 dag  
- Radiologisk avd.  
Anbefalte kurs: 
- ATLS 
- AMM introduksjon 
- AMM ultralyd 
- Syre/base/elektrolytter 
 
 
 

 

Akuttmottaket:  
- Fokus på 
luftveishåndtering og 
respirasjonsstøtte 
-Være komfortabel som 
teamleder 
Visittgang på Medisinsk 
overvåkning 
Rotasjon: 
- Barneavd. 4 uker 
- Anestesi avd. 4 uker 
 
Hospitering: 
- Akutteam  
- ARA  
 
Anbefalte kurs: 
- Toksikologi 
- Endokrinologi 
- APLS/eller tilsvarende 
kurs 
- Fordøyelse 
 

 

 

Akuttmottaket:  
- Være komfortabel i 
rollen som ansvarsvakt  
- Beredskap og CBRNE 
- Kvalitetsforbedrings 
prosjekt 
 
Rotasjon: 
- Ortopedisk avd. 
-  
Hospitering: 
- ØNH avd. 2 dager 
- Øye avd. 2 dager 
 
Anbefalte kurs: 
- CBRNE 
- Volds- og 
overgrepshåndtering 
(nett) 
- Adm. og ledelse 
 
 

 

 

 

Planen er veiledende. Læringsmål kan oppnås i annen rekkefølge og ved andre arenaer enn oppgitt. Varighet av tjeneste/rotasjoner/hospitering er minimums angivelser 

Spesialiseringsløp AMM, Bærum (Del 2 + 3 med læringsmål FIM, FKM og AMM) minimum 5 år 


