e VESTRE VIKEN

Forelgpig protokoll

Mgte:

Brukerutvalget Vestre Viken HF

Mgtedato:

21.10.25

Tidspunkt:

1200-1800

Sted:

G32 - Kolsas 1 og 2

Mgteleder:

Rune Klgvtveit

Deltakere:

Fra Brukerutvalget:

Rune Klgvtveit, Gudrun Breistgl, David C. Hemmingsen, Jan Helge Tuv, Toril Naper
Hauge, Christine Malmberg, Jan @rum Uldall Sges Leth Christensen, Cathrine
Amanda Blisten Johansen.

Fra Administrasjonen:
Anne-Lise Kristensen og Kurt Kleppe Josefsen (koordinator)

Gjester/innledere:

Tonje Borch, Pasient- og brukerombudet Buskerud (hele mgtet)
Morten Stgldal, (sak 112/25)

Solveig T@rstad og andre fra AU til ernaeringsutvalget (sak 114/25)
Katrine Agnes Nygard Hay (sak 117/25)

Sak nr.

Sak/merknad

100/25

Godkjenning av innkalling og saksliste

Vedtak/kommentarer:
Godkjent

101/25

Protokoll brukerutvalgets mgte 8. september

Vedtak/kommentarer:
Godkjent

102/25

Referat arbeidsutvalgets mgte 7. oktober
Intet referat fra mgtet. Muntlig orientering

Vedtak/kommentarer:
Tas til orientering

103/25

Saker til orientering, innkommet post
e Presentasjon og velkommen til nytt pasient- og brukerombud
e Saker fra Anne-Lise
o Sentral Klinisk etikk komite
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Sak nr. | Sak/merknad
o Martina Hansen Hospital
o Fagradene brukerdeltakelse
o Samhandlingsarena Kongsberg
e Forelgpig protokoll BU HS@ 23.-24.09
e CareMatrix - gnske om testpersoner
Vedtak/kommentarer:
e Tonje Borch ble gnsket velkommen som nytt pasient- og brukerombud i
Buskerud
e Gudrun og Rune er invitert til offisiell apning av NSD. Rune skal holde tale.
e Sentral klinisk etikk komite; informasjon om komiteen. Valg av brukerrepr senere
i mgtet
e Martina Hansen Hospital; Blir en egen klinikk, men ikke med eget brukerrad.
Uklart hvordan brukerrepresentanter
e Fagradene brukerdeltakelse; Tas i senere mgte.
e Barekraftsplan 3.0; Informasjon om status, Inndelt i fem omrader, BU inviterer
Mette Lise til et mgte pa budsjett og styringssystemer
e Digitalisering; se rapport fra Riksrevisjonen Digital sjukehusoppfglging blir for lite
brukt
e Forelgpig protokoll BU HS@ 23.-24.09; tas til orientering
e CareMatrix; - gnske om testpersoner
Toril veldig forngyd med & veere med pa uttestingen. @nske om flere som kan
teste.
e Samhandlingarena Kongsberg; Kort orientering om status pa prosjektet,
visningsarena— Velferdsteknologi — responssenteret - ogsa inn pa sykehuset,
Helsebro, en bro mellom kommunene, Innbyggerinvolvering, Flere
innbyggermgter, neste 6.11 17.15, Etablering av innbyggerpanel - gnske om KS
bidrar inn her
104/25 Konferanser, seminarer
Leder, nestledermgte.
Ingen innspill.
105/25 | Oppnevninger

Oppnevnt i perioden

Representant BET. Gudrun Breistgl

Pnskes oppnevnt

Brukerepresentant Rune Klgvtveit
Sentral KEK
Evnt brukerrepresentant Foreslar at de finner representant fra egen

Fagrad tematisk register pasientgruppe eller brukerorganisasjon.



https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/Shared%20Documents/Brukerutvalget%20(BU)/2025/Oktober/202509_Forel%C3%B8pig%20protokoll%20brukerutvalgsm%C3%B8te%2023.%20og%2024.%20september%202025.pdf?csf=1&web=1&e=bN7zwC
https://www.riksrevisjonen.no/rapporter-mappe/no-2025-2026/bruk-av-teknologi-for-a-flytte-spesialisthelsetenester-nar-pasienten/
https://www.riksrevisjonen.no/rapporter-mappe/no-2025-2026/bruk-av-teknologi-for-a-flytte-spesialisthelsetenester-nar-pasienten/
https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/Shared%20Documents/Brukerutvalget%20(BU)/2025/Oktober/202509_Forel%C3%B8pig%20protokoll%20brukerutvalgsm%C3%B8te%2023.%20og%2024.%20september%202025.pdf?csf=1&web=1&e=bN7zwC
https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/Shared%20Documents/Brukerutvalget%20(BU)/2025/Oktober/Henvendelse%20til%20brukerutvalget%202025_BET%20med%20vedlegg.pdf?csf=1&web=1&e=8jKepB
https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/Shared%20Documents/Brukerutvalget%20(BU)/2025/Oktober/VV%20Vestre%20Viken%20Sentral%20Klinisk%20Etikkomit%C3%A9,%20mandat.pdf?csf=1&web=1&e=Q5wFmS
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Erstatning for David i KMD KMD — Cathrine Amanda
og PHT PHT — Rune Klgvtveit
106/25 | BU diskusjonen

@nske om diskusjon rundt dine erfaringer fra KEK eller LSU.

Innspill fra alle er gnskelig, men vi rekker ikke alle pa samme mgte.

Foreslar Cathrine, Gudrun, Jan og Christine i fgrste mgte. Ramme: 10 minutter hver
Fokus: Hva er du opptatt av?

Kommentarer:
Cathrine, Gudrun, Jan og Christine

Hva er viktig for meg?

Det er veldig ulike erfaringer i medlemmenes deltakelse i KEK i de forskjellige klinikkene.
Det er viktig at brukererfaringen verdsettes. Viktig ellers med god og riktig opplaering.
Viktig at pasientperspektivet kommer med og at brukerrepresentantene ikke ma vaere
redd for a ta plass. Viktig med lgsninger som kan fungere i praksis.

Viktig med deltakelse i LSU.

Medlemmene i Brukerutvalget har i perioden deltatt i:

e Folkemgte samhandlingsarena Kongsberg
e Prosjektmgter samhandlingsarena Kongsberg

e FSU

e Styremgte VV
e KKU PHR

e AUBU

e KEKBS

e Prosjektstyre NSD HS@

e Styremgte VV

e Ambulanse kvalitesutvalg

e lLedermgte PHT

e Arbeidsutvalget

e Klinikkens kvalitetsutvalg Baerum sykehus
e Styringsgruppe helselogistikk

e Sentralt kvalitetsutvalg

e Ernaringsutvalget

e LSU Hallingdal

e |SUKS

e Styringsgruppa Prosjektgruppa Samhandlingsarena Kongsberg
e KEKKS

e Leeringsnettverk integrerte helsetjenester
e CareMatrix
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107/25 | Strategi 2026
Diskusjon og beslutning.
Alle ma forberede seg og hver for seg gjennomga og tenke igjennom hvilke
satsningsomrader vi har neste ar.
Lekse fra forrige gang — hva har de punktene vi valgte a viderefgre betydd for arbeidet i
2025 og skal vi viderefgre idet i 2026
Vedtak/kommentarer:
@nske om fortsatt a bruke samme mal som 2025
En stor utfordring er at mange blir skrevet ut mye tidligere enn fgr. Dette gjgr at det er
viktig at medlemmene tar dette opp i de lokale LSUene. Det er derfor viktig at BU som
sadant felles har en prioritet som er viktig a ta inn i LSU. Fokusomrader Brukerutvalget
ett ark.pptx Et viktig omrade er & fa mer kunnskap om likepersontjenesten inn i
avdelingene og klinikkene. Ett av virkemidlene er julekalenderen som skal kjgres i ar.
Mye diskusjon i forhold til brukermedvirkning i kontinuerlig forbedring.
Ellers blir det mye fokus pa digitalisering fremover. Pasientene er positive.
BU gnsker enda mer fokus pa forskning og det er viktig med brukermedvirkning. Dette er
alle aktuelle tema til julekalenderen.

117/25 | Fag- og funksjonsfordeling, hva betyr det for BU?
v/Katrine Agnes Nygard Hay
Vedtak/kommentarer:
Stort utfordringsbilde med endret befolkning. Antall eldre gker kraftig og det betyr blant
annet flere ligged@gn pa sykehus, faerre fgdsler etv. Det er store geografiske forskjeller i
VV. Pr i dag driver vi ikke bzerekraftig, verken faglig eller gkonomisk. Vi har en drift som
er for sarbar. Vi ma derfor endre oss underveis.
Det vil bli en del workshops i arbeidet og BU bgr ha en rolle i workshopene. Hay sgrger
for a invitere til dette. Tidsmessig vil disse vaere i slutten av januar og februar.
Lag undergrupper for deltakelse i workshopene.
Informasjonen tas for gvrig til orientering.

112/25 | Dialog med administrasjonen

v/Morten Asker Stgrdal
Erfaringer og status; Nytt sykehus Drammen

Vedtak/kommentarer:
BU er veldig forngyd med arbeidet med nytt sykehus.
Informasjonen tas til orientering.



https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/_layouts/15/Doc2.aspx?action=edit&sourcedoc=%7Bd5ffca8d-66ac-4e20-80b8-de2b0822b722%7D&wdOrigin=TEAMS-WEB.teamsSdk_ns.rwc&wdExp=TEAMS-TREATMENT&wdhostclicktime=1761048933447&web=1
https://hsorhf.sharepoint.com/:p:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/_layouts/15/Doc2.aspx?action=edit&sourcedoc=%7Bd5ffca8d-66ac-4e20-80b8-de2b0822b722%7D&wdOrigin=TEAMS-WEB.teamsSdk_ns.rwc&wdExp=TEAMS-TREATMENT&wdhostclicktime=1761048933447&web=1
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108/25 | Fellesmgte med styret
Diskusjon rundt innspill til fellesmgtet med styret.
Ungdomsradet gnsker a snakke om ungdomskortet.
David presenterer prosjekt X (samhandlingsarena Kongsberg).
Hva skal veere fokus pa siste omrade?
Vedtak/kommentarer:
Samlokalisering av rus og psykiatri er et tema som gnskes. Christine og Gudrun lager
utkast. Presentasjon skal sendes styret 13. november.

109/25 | Kloke valg
Hvordan kan brukerutvalget medvirke i Kloke Valg? Fortsetter evnt etter
erneeringsstrategien
Vedtak/kommentarer:
Vestre Viken gnsker fokus pa kloke valg. Hvordan kan brukerutvalget delta i denne
prosessen. Dette gnsker BU a diskutere videre. Brukerutvalget kan bidra til 4 fortelle om
hvorfor dette er viktig ogsa fra pasientenes synsvinkel og bidra til a gjgre informasjonen
mer forstaelig. Tas opp i senere mgte. BU gnsker a bli Igpende orientert om fremdriften i
arbeidet. Rune lager utkast til en felles presentasjon som tas opp i november- eller
desembermgtet.

110/25 Mgte med tillitsvalgte til neste mgte
Liten diskusjon for a gi en god bestilling
Vedtak/kommentarer:
Tema for mgte med tillitsvalgte er; langvakter og andre arbeidstidsordninger. Hva er
fordeler og ulemper med langvakter. Hva med fokusomradene? Hva tenker TV om
digitalisering, samvalg og fag og oppgavedeling. (se mail fra Toril)
AU tar og lager bestilling til TV i forhold til desembermgtet.

111/25 Kontinuerlig forbedring
Status tilbakemelding forelgpig
Kort status
Vedtak/kommentarer:

113/25 Ernzeringsstrategien

Innspill til utkast pa delmal til strategien. Dokumentet ettersendes. v/arbeidsutvalget i
ernaringsutvalget

Vedtak/kommentarer:
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BU gnsker gjerne a bidra inn i strategien som utvikles.
Informasjonen tas ellers til orientering.

114/25 | Kommende mgter
18.11 og 9.12.

Fellesmgte med styret og UR er 19.11 OBS! Mgtested NSD

115/25 | Styresaker

e Godkjenning av innkalling og saksliste

e Godkjenning av mgteprotokoller 29. september 2025
e Virksomhetsrapportering pr. 30. September 2025

e Nyttt sykehus Drammen

e Reviderte fullmakter i VVHF

e Kvalitetsforbedring og pasientsikkerhet

e  Status forskning og innovasjon i VVHF

e Samhandlingsarena Kongsberg

e Driftsorientering fra administrerende direktgr Referatsaker
e Eventuelt

Styredokumentet ettersendes 20. okt.

116/25 Eventuelt

Ugdnskede hendelser
Som avtalt i septembermgte tas en giennomgang av tekst pa Ugnskede hendelser -
Vestre Viken HF

Vedtak/kommentarer:
Tas opp pa neste mgte.

Forbehold om endringer


https://www.vestreviken.no/fag-og-forskning/kvalitet-og-pasientsikkerhet/uonskede-hendelser/
https://www.vestreviken.no/fag-og-forskning/kvalitet-og-pasientsikkerhet/uonskede-hendelser/

