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Kontinuerlig supervisjon og fast veiledning. Evalueringskollegium: halvtarsevaluering av faglig progresjon/legeroller med godkjenning av leeringsmal

Fokusomrader:

* Anamnese og
barnepsykiatriske
undersgkelser

» Utrednings og diagnostiske
verkigy, kasusformuleringer

* Barnehage/skoleobservasjon

¢ Utredning og oppfalging av
ADHD, Tics/tourettes,
autismespektertilstander,
angst, depresjon

Annen relevant informasjon:

* Gjennomvaktarbeidfa
erfaring med akuttpsykiatri og
gyeblikkelig hjelp vurderinger

Anbefalte kurs:

*  Grunnkurs |-l = (Il = V)

* Spesifikk terapiutdanning (2-
arig)

* 4 godevaner

Fokusomrader:

* Nevropsykiatri, angst,

dissosiasjon og somatoforme

lidelser, spiseforstyrrelser og

affektive lidelser

= Sammenfatte klinisk
informasjon og undersgkelses-
resultater, differensial-
diagnostiske vurderinger og
igangsette behandling.

* Lekeromsobservasjon

* Psykoedukasjon

* Familie og nettverksarbeid

Annen relevant informasjon:

* Gjennomvaktarbeidfa
erfaring med akuttpsykiatri og
gyeblikkelig hjelp vurderinger

Anbefalte kurs:

*  Grunnkurs: (Il = IV)-V

* Nevropsykiatrikurs

* Psykofarmakologikurs

* Kursikvalitet og forbedring

Fokusomrader:

* Fa kunnskap om pediatriske
problemstillinger man meter i
barnemottak, poliklinikk og pa
en pediatrisk sengepost

Annen relevant informasjon:

* Hospitere pa nyfgdtintensiv
(2 uker) og habiliterings-
avdelingen (4 uker).

* Fdlge overlege/erfaren LIS 3
pa poliklinikk med
problemstillingerinnen
nevrologi, kardiologi,
endokrinologiog
gastro/nefrologi.

Anbefalte kurs:

* (Ferdigstille grunnkursrekke,
og terapiutdanning)

* (Nevropsykiatrikurs)

* (Psykofarmakologikurs))

¢ Kurs i veiledningsmetodikk

Fokusomrader:

* Generelle voksenpsykiatriske
problemstillinger.

s Akuttvurderingav psykiske
lidelser hos voksne.

* Erverve seg kompetanse pa
tilstandsbilder man ikke ser
sa hyppigi barne- og
ungdomspopulasjonen
(psykoselidelser, bipolaritet,
personlighetsforstyrrelser, rus
og avhengighet).

Annen relevant informasjon:

« Erfaring med tvungent
psykisk helsevern, faglig og
juridisk rammeverk,
vedtaksvurderinger

Anbefalte kurs:

« Kurs isakkyndighetsarbeid

s (Kurs i administrasjon og
ledelse)

Planen er veiledende. Leeringsmal kan oppnas i annen rekkefglge og ved andre arenaer enn oppgitt. Varighet av tjeneste/rotasjoner/hospitering er minimums angivelser




