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Praksisnytt Drammen sykehus
 

 
 
 

Nr 11, oktober 2026.

 

 

Innhold i dette nummeret:

1: Møteplassen 18.11.26
2: DVT rutiner - nok engang. 
3: Pasientreiser - Hvem bestiller? 
4: CGM er nå klart for SFM og PLL. 
5: Bruk av pasientreiser til habiliteringsavdelingen Drammen sykehus
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Samhandlingslegene ved Drammen sykehus arrangerer Møteplassen  med leger fra
Avdeling for Laboratoriemedisin og Lungemedisinsk avdeling

Tid: 18. november 2026 kl. 17:30 - 20:20. Oppstart digitalt kl. 18:00.
Sted: Drammen sykehus ELLER Teams

Møtet er med digital deltakelse via Teams, med mulighet for fysisk oppmøte ved Drammen Sykehus. Møtet er åpent både
fysisk og digitalt for fastleger fra hele Vestre-Viken området. Erfaring tilsier at fysisk oppmøte gir best utbytte av
forelesningene.   

Fysisk på Drammen Sykehus: møterom K2-01. (Inn hovedinngangen, opp trappen mot Plenumssalen, ta første til venstre
to ganger. (Døren til møterommene er låst med kodekort, ring evt Jan Robert på 90163710 hvis du ikke kommer inn).

Digital deltakelse via Teams: Videolink sendes ut i forkant av møtet samme dag.

Program    

 

17:30 - 18:00 Mingling og matservering.     

18:00 - 18:05 Generell info og velkommen fra Samhandlingslegene.   

 

18:05 - 18:45 Praktiske og kloke tilnærminger i laboratoriemedisinen – Mikrobiologi Screening for antimikrobiell resistens
før sykehusbehandling  feces - og luftveisdiagnostikk . Karl Erik Müller, LIS infeksjon/mikrobiologi, PhD  

 

18:45 - 18:50 Kort benstrekk   

 

18:50 - 19:10 Dips Interactor og Pasientens prøvesvar (ca. 20 min, regner med det blir litt spørsmål), Ingvild Aasheim
Andresen, systemansvarlig dips interactor 

 

19:10 - 19:20 Kort benstrekk   

 

19:20 - 19:40 Pakkeforløp Lungekreft - når henvise til pakkeforløp lungekreft?  Zuhal Rahmani, Seksjonsoverlege lunge 

19:45 - 20:15 Kronisk hoste - når spirometrien ikke gir svaret. Zuhal Rahmani, Seksjonsoverlege lunge 

 

2020: Avsluttende kommentarer :) 

 

Møtet gir 3 timer til videre og etterutdanning for allmennleger, kursbevis sendes ved behov samlet for alle møteplassen
man har deltatt på. Send epost til: samhandlingslegene@vestreviken.no

mailto:samhandlingslegene@vestreviken.no?subject=Dokumentasjon%20av%20poeng%20fra%20deltakelse%20p%C3%A5%20m%C3%B8teplassen
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Påmelding innen: 11.11.2026 (Helst noen dager før hvis du deltar fysisk).

Påmelding møteplassen

 

DVT utredning. Flytskjema for Akuttmottaket Drammen sykehus

Akuttmottaket får i økende grad veldig mange pasienter henvist med spørsmål om DVT om dagen – direkte i mottak. 

Spesielt kommer det mange med symptomer under kneet og ellers i svært god form, som da blir ventende veldig lenge,
ofte sitter de i timevis før de blir sendt hjem for å møte til ultralyd dagen etter.

Benytt flytskjemaet under for praktisk tilnærming til DVT utredning. 

Kort oppsummert kan man henvise direkte til ultralyd med mindre det er risikofaktorer involvert (høy dvt, blått bein,
vanskelig å antikoagulere osv)

Kontaktinformasjon til Avdeling For Bildediagnostikk:

 Avdeling for Bilde Drammen, alle dager kl.07.45 - 21.30: Henviser avtaler time med helsepersonell på ultralyd lab.
Ring sentralbordet i Vestre Viken HF: 03525 og be om å bli satt over til DS Bilde ultralyd radiograf.

https://nettskjema.no/a/647160
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 DS-MED Henvisningsrutine mistanke om DVT Drammen sykehus

Avdeling for Bilde Bærum, mandag til fredag kl.08.00 - 15.00: Henviser avtaler time med helsepersonell på
ultralyd lab tlf: 67809345. Etter kl.15.00: Kontaktes radiograf på vakt tlf: 67809515.

BS-MED Dyp venetrombose - klinisk vurdering og diagnostikk

Avdeling for Bilde Ringerike, mandag til fredag kl.08.00 - 15.00: Henviser avtaler time med personell på ultralyd
lab tlf: 32116481. Etter kl.15.00: Kontaktes radiograf på vakt tlf: 32116365.

RS MED Henvisning fra legevakt Mistanke om DVT

Avdeling for Bilde Kongsberg (har ingen faste dager som ult lab er åpen): Henviser avtaler time med
kontorpersonell tlf: 32725831.

 

Med vennlig hilsen

 

Mats Thorrud Grinna
Overlege Akutt- og mottaksmedisin
Avdeling for Akuttmottak, Drammen sykehus VVHF
Tlf 40224927

 

Pasientreiser – hvem skal bestille reisen?

https://ehandbok/document/84339
https://ehandbok/document/21537
https://ehandbok/document/46795
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Fastlegekontoret bør normalt ikke bestille returreise fra sykehuset. For pasienter med gjentatt behov for
tilrettelagt transport anbefales reiseattest.

Når har pasienten rett til organisert pasientreise? Pasienter som av helsemessige årsaker ikke kan benytte offentlig
transport eller egen bil, kan ha rett til organisert pasientreise. Aktuelle indikasjoner er betydelig redusert gang- eller
forflytningsevne, redusert orienteringsevne, betydelig svekket allmenntilstand eller psykiske lidelser som vanskeliggjør
ordinær transport.

Det er pasientens funksjonsevne og transportbehov, ikke diagnosen alene, som er avgjørende. Manglende
kollektivtilbud vurderes av Pasientreiser, ikke av fastlegen.

Hvem bestiller reisen?

Ansvarlig behandler vurderer det medisinske behovet i tråd med Pasientreisers rekvirentveileder.

Når fastlegen bestiller transport til sykehuset, bør det normalt ikke samtidig bestilles returreise. Fastlegen vet sjelden
når pasienten er ferdig med behandlingen, og forhåndsbestilling kan føre til bomtur for transportøren. Uten gyldig
reiseattest må sykehuset vurdere behovet og eventuelt bestille returreisen.

Reiseattest ved gjentatte reiser

For pasienter som forventes å trenge mer enn 2–3 organiserte pasientreiser i året, anbefales reiseattest. Attesten kan
gjelde i inntil 12 måneder og dokumenterer pasientens behov for tilrettelagt transport.

Med gyldig attest kan pasienten selv bestille reiser via Helsenorge eller Pasientreiser på 05515, eventuelt ved hjelp av en
person med fullmakt. Fastlegen kan registrere aktuelle behandlingssteder eller åpne for at Pasientreiser legger til flere.
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En gyldig reiseattest innebærer at transportbehovet allerede er medisinsk vurdert. Sykehusavdelingen trenger dermed
normalt ikke å gjøre en ny vurdering ved hver konsultasjon. Fastlegen kan kjenne til sykdommer og
funksjonsbegrensninger som ikke nødvendigvis er kjent ved sykehuset.

Reiseattest gir større forutsigbarhet for pasienten og reduserer unødvendige bestillinger, dobbeltarbeid og
uenighet om transportbehovet.

Mer informasjon: Pasientreisers rekvirentveileder.

 

PLL – nå også for fastleger med CGM

Innføringen av Pasientens legemiddelliste (PLL) er godt i gang i Vestre Viken. Fastlegene har nå etablert løsningen
for over 30000 av innbyggerne i vårt område. Det arbeides med å innføre gode rutiner for bruk av PLL blant
sykehuslegene, slik at løsningen blir en naturlig del av legemiddelsamstemmingen ved innleggelse, behandling og
utskrivning.

Slik kommer du i gang med PLL i CGM

For å gå i gang med Pasientens legemiddelliste (PLL) på CGM må man installere SFM (Sentral forskrivningsmodul).
Dette har en kostnad.

Når man har SFM, må PLL aktiveres. Det anbefales å gjøre dette før man deltar på kurs i PLL, slik at man kan opprette
og sende lister underveis i kurset. Aktivering gjøres av den som er administrator i SFM ved kontoret, og gjøres for
legekontoret samlet.

For å aktivere PLL i Sentral forskrivningsmodul (SFM) i CGM: Dette må gjøres av den som er administrator for
SFM.

Pek på Legemidler i menybildet (når du klikker på CGM-ikonet i øvre venstre hjørne).

https://www.pasientreiser.no/helsepersonell/rekvirere-transport/
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Velg SFM Virksomhetsportal.

Velg så Konfigurering av virksomhet.

Velg legekontor.

Flytt hake fra Nei til Ja for: Send PLL for pasienter som har PLL

Og: Helsepersonell kan initiere PLL for pasienter som ikke har det

Målet med PLL er én felles og oppdatert legemiddelliste på tvers av fastlege, sykehus, legevakt og
kommunale tjenester. Dette vil styrkesamhandlingen mellom nivåene og økepasientsikkerheten ved å redusere
risikoen for feil og misforståelser.

Fastlege: - ikke registrer deg som e-multidoseansvarlig lege for pasienter som fortsatt har papirmultidose.

Det er viktig å skille mellom papirmultidose og elektronisk multidose (eMD). At multidose-ordinasjonskort sendes
elektronisk, for eksempel via eLink, betyr ikke at pasienten har eMD. Dette kan føre til at pasienten feilaktig blir registrert
som eMD-pasient og kan også utløse opprettelse av PLL.

Vi har sett eksempel på at en pasient med papirmultidose har fremstått som eMD-pasient i sykehusets system. Dette kan
skape feil og misforståelser i legemiddelinformasjonen mellom fastlege, apotek og sykehus.

Kort sagt: Registrer deg som eMD-ansvarlig lege først når pasienten faktisk skal over på elektronisk multidose.

 

Bruk av pasientreiser til habiliteringsavdelingen Drammen sykehus
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Habiliteringssenteret NRH har flyttet til helseparken like ved siden av Drammen sykehus. Som ledd i flytting og
ibruktakelse av nye areal, har det fremkommet noen utfordringer, spesielt hva angår pasientreiser og mottak/avreise for
pasient.  Dessverre er der ingen utendørs stoppesteder for av- og påstigning.

Mange av våre pasienter har behov for tilrettelegging, ledsagelse eller bistand ved oppmøte. Ved bestilling av
pasientreiser ber vi derfor om at behov for ledsager og annen nødvendig tilrettelegging vurderes.

For transport til Habiliteringssenteret gjelder følgende:

Kjøretøy med høyde under 2,60 meter kan benytte parkeringskjelleren i Helseparken. Det er kort og tilrettelagt adkomst
til Habiliteringssenteret fra parkeringskjelleren.

Kjøretøy som benytter parkeringskjelleren, kan stå der i inntil 10 minutter uten betaling.

Kjøretøy med høyde over 2,60 meter kan ikke benytte parkeringskjelleren. Disse må levere og hente pasienter ved
hovedinngangen til Drammen sykehus.

Det er avklart med Pasientreiser at det per i dag ikke er mulig å bestille transport med ønske om kjøretøy under 2,60
meter.

Pasientreiser har videre en generell ordning der sjåfør leverer og henter pasienten ved avtalt stoppested, men som
hovedregel ikke følger pasienten inn til behandlingsstedet. Pasienter som har behov for bistand til orientering, forflytning



28.10.2026, 13:11

Side 9 av 10https://newsletter.make.as/preview/381775?date=1793189417799&lang=&print=1

eller venting før og etter konsultasjon, må derfor som hovedregel ha ledsager.

Det finnes et venteområde i parkeringskjelleren for pasienter som blir levert og hentet der. Habiliteringssenteret har
imidlertid per i dag ikke oversikt over når pasienter ankommer eller venter i parkeringskjelleren, og vi har ikke anledning
til å hente pasienter ved ankomst. Pasienter som benytter denne løsningen må derfor kunne orientere seg og vente
selvstendig, eller ha med ledsager som kan bistå frem til konsultasjonen.

Vi er kjent med at dagens løsning ikke er gunstig. Habiliteringssenteret beklager dette og arbeider, i samarbeid med
relevante aktører, for å finne bedre og mer brukervennlige løsninger knyttet til transport, parkering og levering/henting av
pasienter.

 

Med vennlig hilsen

Elisabeth Weatherup

Seksjonsleder | Habiliteringssenteret | NRH | Drammen

Vestre Viken | www.vestreviken.no

 

Telefon: 32004016/41425042

E-post: elisabeth.weatherup@vestreviken.no

 

LENKER:

Vestre Viken:

For fastleger og andre henvisere - Vestre Viken HF
 
Avviksskjema tilbakemelding
 
Henvisnings og oppfølgingsrutiner for fastleger
 
Arkiv pko-nytt-og-praksisnytt
 
helse-og-arbeid

 

Andre:

Støttekollegaordningen
 
Legevaktshåndboken
 
Helsebiblioteket 
 
Velg behandlingssted

Samhandlingslegene i Vestre Viken

Samhandlingslegeordningen (SLO) består av fastleger og sykepleiere som tilsettes i deltidsstillinger og fungerer som
konsulenter på sykehusene.
SLO arbeider for å forbedre pasientforløp og utvikle felles retningslinjer og kultur for samarbeid mellom
primærhelsetjenesten og sykehusene.
Ordningen er knyttet opp mot helseforetaksledelsen på ulike vis, og er i økende grad blitt del av sykehusenes
samhandlingsenheter.
 

http://www.vestreviken.no/
mailto:elisabeth.weatherup@vestreviken.no
https://www.vestreviken.no/fag-og-forskning/samhandling/for-fastleger-og-andre-henvisere
https://nettskjema.no/a/giosstilbakemelding#/page/1
http://ehandbok.vestreviken.no/document/95314
https://vestreviken.no/fag-og-forskning/samhandling/for-fastleger-og-andre-henvisere/pko-nytt-og-praksisnytt
https://vestreviken.no/behandlinger/helse-og-arbeid
https://www.legeforeningen.no/om-oss/helse-og-omsorgstilbud-for-alle-leger-og-medisinstudenter/stottekollegaordningen/
http://www.lvh.no/
https://www.helsebiblioteket.no/
http://www.frittsykehusvalg.no/start/
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Her finner du kontaktinfo til Samhandlingslegene i Vestre Viken

Praksisnytt for Drammen sykehus utgis elektronisk ca. en gang i måneden til rundt 600 mottakere. Målgruppen er leger og
helsepersonell i området rundt Drammen sykehus – fastleger, sykehjemsleger, legevaktsleger, kommuneleger og
helsestasjoner. I tillegg distribueres nyhetsbrevet til leger og nøkkelpersoner på Drammen sykehus.
 

Praksisnytt oppdateres og utgis av: Håvard Hagen Vika.
Redaksjon: Jan Robert Grøndahl.
Kontaktinfo:     havika@vestreviken.no
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