
 
 
 
 
 
 

   
 

 
Foreløpig protokoll 
Møte: Brukerutvalget Vestre Viken HF 
Møtedato: 20.10.26 
Tidspunkt: 1200-1800 
Sted: G32, Tyrifjord 1 og 2 
Møteleder:  Rune Kløvtveit 

Deltakere: Fra Brukerutvalget: 
Rune Kløvtveit, Gudrun Breistøl, Jan Helge Tuv, Toril Naper Hauge, Christine 
Malmberg, Jan Ørum Uldall Søes Leth Christensen, David C. Hemmingsen, Cathrine 
Amanda Blisten Johansen 

Fra Administrasjonen:  
Anne-Lise Kristensen, avdelingssjef 
Kurt Kleppe Josefsen, koordinator 
 
Gjester/innledere: 
Ida Sofie Waal Rømuld (sak 112/26) 
Jørn-Ivar Hellesnes (sak 113/26) 
Kristine Kleivi Sahlberg (sak 114/26) 
Oscar Kristiansen (sak 116/26) 
Inger Lise Hallgren (116/26) 

 
Sak nr. Sak/merknad 
106/26 Godkjenning av innkalling og saksliste 

 
Vedtak/kommentarer: 
Godkjent 

107/26 Protokoll brukerutvalgets møte 22. september 
 
Vedtak/kommentarer: 
Godkjent 

108/26 Referat fra AU  
 
Vedtak/kommentarer: 
Tas til orientering 

109/26 Saker til orientering/innkommet post 
• Foreløpig protokoll BU HSØ 
• Notat om store geografiske forskjeller i kliniske studier (se ellers sak 114/26) 
• Informasjon om forprosjekt FACT Sikkerhet 

 
Vedtak/kommentarer: 



 
 
 
 
 
 

   
 

• Foreløpig protokoll BU HSØ 
Brukerutvalget mener det er viktig med god satsning på likepersonordningen 
og bemerker at vi i VV allerede har en del aktiviteter her. Bør det tas inn 
informasjon om likepersontjenesten i innkallingsbrev? Arbeidsutvalget 
forbereder en sak for neste møte i Brukerutvalget. 

• Notat om store geografiske forskjeller i kliniske studier (se ellers sak 114/26) 
Diskusjon tas under sak 114/26 

• Informasjon om forprosjekt FACT Sikkerhet 
 Brukerutvalget tar orienteringen om forprosjektet for videreutvikling av FACT 
Sikkerhet til orientering. Prosjektet gjennomføres av Vestre Viken HF ved 
Voksenpsykiatriske avdelinger (VOPA) sammen med Drammen kommune. 
Utvalget ber om å bli orientert mer om arbeidet i et senere møte, og saken tas 
opp igjen i desember. 
Brukerutvalget støtter formålet med forprosjektet og understreker at personer 
med egenerfaring og pårørende må involveres systematisk i alle faser, fra 
utarbeidelse og høring til endelig vurdering av anbefalingene. Utvalget ber om 
at det videre arbeidet ivaretar pasientenes rettssikkerhet, verdighet og 
selvbestemmelse, og at målgruppe, kriterier for inntak, oppfølging og 
avslutning, samt ansvar og informasjonsflyt mellom kommuner, FACT-team og 
spesialisthelsetjenesten blir tydelig avklart. Det må også sikres 
sammenhengende tjenester ved overganger, individuelt tilpasset involvering av 
pårørende innenfor reglene om samtykke og taushetsplikt, og en god balanse 
mellom pasientsikkerhet, samfunnsvern, minst mulig tvang og best mulig 
livskvalitet. Brukerutvalget ønsker å være høringsinstans og ber om å få utkast 
til anbefalinger i god tid før forprosjektet avsluttes i februar 2027. 

 
 

110/26 Oppnevninger   
 Oppnevnt i perioden 

Landsomfattende tilsyn delirium Jan Helge Tuv 
  

 
Oppnevninger i møtet 

KI tilbakemeldinger på klinisk 
kommunikasjon med utgangspunkt i  
4 Gode Vaner 

Gudrun Breistøl 

72 timers utrulling Toril Naper Hauge 
  

 

111/26 Konferanser, seminarer 
Ingen aktuelle 
 

112/26 UP 2040 
v/Ida Sofie Waal Rømuld 
 



 
 
 
 
 
 

   
 

Vedtak/kommentarer: 
Brukerutvalget takker for den grundige gjennomgang av prosessen med UP2040. 
Innspill er gitt i møtet, men alle medlemmer bes om å gå igjennom SWOT-dokumentet 
og komme med innspill i teams i forhold til eget perspektiv. 
Utkast til utviklingsplan blir sendt Brukerutvalget i november. 
AU tar saken opp til diskusjon for oppfølging. 
 

113/26 Beredskap 
v/Jørn-Ivar Hellesnes 
 
Vedtak/kommentarer: 
Brukerutvalget takker for presentasjon og var aktive i diskusjon i forhold til 
beredskapsplanene og de utfordringer helsevesenet står ovenfor sammen med 
samfunnet ellers. Presentasjonen tas ellers til orientering. 
 

114/26 Forskning i Vestre Viken, kliniske studier 
v/Kristine Kleivi Sahlberg 
 
Vedtak/kommentarer: 
Brukerutvalget er fornøyd med at det er planlagt økning av forskning og deltakelse på 
kliniske studier. Vestre Vikens strategi for forskning og innovasjon er under revidering 
og brukerutvalget vil bli inkludert i dette arbeidet. Brukerutvalget vil også bli bedt om å 
bidra inn i to prosjekter; “Smart journal” og videreføring av “Carematrix”. 
Tas opp som sak i neste BU. Jan Helge ser litt på hvordan brukermedvirkning i forskning 
gjennomføres og lager utgangspunkt til en diskusjon. Ett av spørsmålene 
Brukerutvalget har er om alle pasientgrupper har lik tilgang til kliniske studier. 
 

115/26 Informasjon fra Anne-Lise 
• Meldeordning 
• Pasientens legemiddelliste 
• Andre saker 

 
Vedtak/kommentarer: 

• Meldeordning 
Brukerutvalget tar til orientering den nye meldeordningen. 
BU ønsker å invitere kvalitetsavdelingen inn for å diskutere deres syn på den 
nye meldeordningen. Tas i AU. Medlemmene bes om å diskutere ordningen i 
de forskjellige KKU de er medlem av. 

• Pasientens legemiddelliste 
Tas til orientering 

• Brukerundersøkelsen 
Brukerutvalget er fornøyd med at den regionale brukerundersøkelsen endelig 
tas i bruk og at oppfølging av denne tas inn i lederavtalene 
 



 
 
 
 
 
 

   
 

• Andre saker 
Brukerutvalget ønsker en gjennomgang av hvordan informasjon om de ulike 
måtene å sende inn pasienthenvendelser på, herunder klagesaker og andre 
henvendelser, presenteres for brukere av helsetjenesten på hjemmesiden. 
Saken tas opp på neste møte i november, når utkastet til ny side om 
henvendelser skal behandles. 

 
116/26 Fagdirektør 

• Tertialrapport 
• Andre relevante saker 
• 72 timer v/ Inger Lise Hallgren 

 
Vedtak/kommentarer: 
 
Brukerutvalget: 
1. Tar presentasjonen om innføring av 72 timer direkte kontakt med sykehuslege til 

orientering. 
2. Støtter målet om å innføre ordningen ved alle somatiske sykehus i Vestre Viken. 
3. Støtter målet om at ordningen tilpasses og tas i bruk i PHR etter en utredning i 

klinikken innen desember 2027 
4. Støtter fremlagt fremdriftsplan fram mot implementering og prosjektavslutning i 

september 2027. 
5. Ber om at brukerperspektivet ivaretas gjennom hele implementeringsperioden og 

at Brukerutvalget involveres ved sentrale milepæler. 
 
Brukerutvalget ønsker å være aktive bidragsytere i ulike arenaer for innføring av 
prosjektet og spesielt i LSU’ene. 
 
Toril Naper Hauge representerer brukerutvalget og er dets representant inn i 
prosjektet. 
 
Det er viktig at brukerne også er med i informasjon om prosjektet ut både internt og 
eksternt. 
 
Ventetider på de forskjellige sykehusene i VV varierer veldig. Brukerutvalget vil gjerne 
bidra inn i dialogen i forhold til dette og tas opp på videre møter. På neste møte tar vi 
en workshop hvor vi jobber med dette tema.t. Tas opp i AU. Det er behov for to timer 
til workshopen.  
 
Brukerutvalget ønsker å bli orientert om tertialrapport på BU møter når det foreligger. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

   
 

117/26 Runden 
 
Vedtak/kommentarer: 
Medlemmene har i perioden deltatt på følgende arenaer: 

o Kontinuerlig forbedring - opplæring av nye forbedringsagenter  
o UID-BET styringsgruppe 
o Arbeidsmøter DPS workshop 
o Styremøte VVHF 
o KEK BS 
o Arbeidsutvalget BU 
o Etikkseminar BS 
o Asker og Bærum kommune 
o KKU PHR 
o KKU BS 
o DPS Døgn referansegruppe 
o Samhandlingsutfordringer - møte med VOPA 
o Strategisk utvalg for fremtidens helse- og velferdstjenester,  
o KEK BS møte 
o Forskningsdagen Bærum sykehus jury 
o Klinikkens kvalitetsutvalg DS 
o Møte med sykehusapotekene BU 
o Brukerutvalget 
o KKU prehospitale tjenester 
o KKU ambulansetjenesten 
o Sentralt KEK vestre viken 
o DPS Workshop 
o KEK DS Utvalgsmøte 
o DPS Workshop 6 Planmøte 5 
o Møte om risikovurdering av utviklingsplan for revmatologi 
o KKU KS 
o KEK KS  

 
Saker som ble tatt opp og diskutert i møtet: 
 

• KEK – Forsamtaler er viktig før behandling av alvorlig sykdom. 
• KKH – utfordring i forhold til helseparken og mulighet for avlevering av 

pasienter. Blir en egen sak i tillegg til saken om rehabilitering. 
• USN – strategisk utvalg for fremtidens helse- og omsorgstjenester. Mål om 

rette forskning mot fremtidens helsebehov.   
• Tilrettelegging for pasientdeltakelse i KEK sak i PHR. 
• Fremheving av brukermedvirkning i forbedringsprosjekter, ikke bare deltakelse 

i møter, men også i brukerfora, intervjuer etc. Mye usikkerhet rundt det å få 
tak i brukere. Utvalgets medlemmer utfordres til å få en oversikt over 



 
 
 
 
 
 

   
 

forbedringsprosjekter i klinikkenes kvalitetsutvalg.  Minner om 
ehåndboksdokument om brukermedvirkning i forbedringsprosjekter. 

• Internrevisjon; hvordan sikrer vi overganger internt på BS. Innspill om samlet 
epikrise fra sykehusene og ikke hele tiden fra hver enkelt enhet. Det er lite 
fokus på pasientens erfaring med overgangene. Dette burde vært en del av 
revisjonen.   

 
118/261 Møteplan 2026 

26.11 Bærum sykehus 
08.12 G32 
 

119/26 Styresaker 
• Godkjenning av innkalling og saksliste   
• Habilitet 
• Godkjenning av møteprotokoll 28. september 2026 
• Virksomhetsrapportering pr. 30. september 2026 
• Vedlikeholdsplanlegging og porteføljestyring VVHF 
• Sengepostprosjektet Kongsberg sykehus 
• Leiekontrakt Øvre Eiker ambulansestasjon 
• ½-års rapportering Oppdrag og bestilling 2026    
• Overordnet kvalitetspolicy 
• Kvalitetsforbedring og pasientsikkerhet 
• Konsernrevisjonen internkontroll på forskningsområdet Kristine/HSØ   
• Forskning i VVHF Kristine 
• Forbedringsundersøkelsen i VVHF 2026 
• Referatsaker 
• Eventuelt 
• Driftsorientering fra administrerende direktør                                                                  
• Lønnsoppgjør 2026 for administrerende direktør                                                            

 
120/26 Eventuelt 

 
Møteplan 2027 
Januar   26.01.27 
Februar  16.02.27  
Mars   16.03.27 
April   27.04.27 
Mai   11.05.27  
Juni   08.06.27 

 
 
 
 
 


