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Saksfremlegg  
 
Halvårsoppfølging av OBD oppdrag som ikke omfattes av ordinær virksomhetsrapportering 
 
Møte Saksnr. Møtedato 
Styremøte i VVHF 89/2026 26.10.2026 

 
 
 
Forslag til vedtak 
Styret tar status for oppfølgingen av Oppdrag og bestilling til orientering. 
 
 
 
 

Drammen, 19. oktober 2026  
 
 

Lisbeth Sommervoll 
 

Administrerende direktør  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dato: 19. oktober 2026 
Saksbehandler: Oscar Kristiansen 
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Kort oppsummering av saken 
Det er gjennomført en egen gjennomgang av 43 oppdrag i Oppdrag og bestilling 2026 som ikke 
inngår i den ordinære virksomhetsrapporteringen. Gjennomgangen har ikke avdekket vesentlige 
avvik. To oppdrag følges særskilt opp, og styret vil bli orientert dersom det avdekkes behov for 
ytterligere tiltak. 
 
Bakgrunn  
Oppdrag og bestilling 2026 (OBD), med tilhørende tilleggsdokument, inneholder mål og 
oppgaver som Vestre Viken skal følge opp i løpet av året. Den ordinære 
virksomhetsrapporteringen omfatter hoveddelen av OBD med rapportering på økonomi, 
bemanning, sykefravær, aktivitet, ventetider, pakkeforløp for kreft og digitale pasientforløp. 

Flere av oppdragene i OBD er imidlertid av en slik karakter at de ikke inngår i den månedlige 
virksomhetsrapporteringen. Dette gjelder blant annet utviklingsoppdrag, nasjonale og regionale 
innføringsløp, beredskap, forskning, samt særskilte rapporteringskrav fra Helse Sør-Øst RHF. 

Det er derfor gjennomført en særskilt gjennomgang av disse oppdragene med sikte på å avklare 
om: 

• oppdraget er fulgt opp i tråd med bestillingen 
• det foreligger avvik 
• status krever nærmere avklaring 
• oppdraget ivaretas gjennom andre etablerte rapporteringskanaler 
• det er behov for korrigerende tiltak eller særskilt rapportering til styret 

Saksutredning  
Gjennomgangen har omfattet 43 OBD oppdrag som ikke, eller kun delvis, dekkes gjennom den 
ordinære virksomhetsrapporteringen. I disse oppdragene er det er per nå ikke identifisert 
vesentlige avvik. For to oppdrag er status av en slik karakter at vi omtaler de særskilt i denne 
saken.   

• Gjennomgang av transportordninger for psykisk syke, redusert bruk av politi og vurdering 
av psykiatrisk ambulansetjeneste. 

Styret ba spesielt om en redegjørelse for dette i møtet i august.  
Det er startet en prosess for oppfølging av oppdraget i samarbeid med Prehospitale 
tjenester og Psykisk helse og rus, samt gjennom et felles regionalt arbeid i Prehospitalt 
fagråd i Helse Sør-Øst. Nødvendig brukerinvolvering vil sikres i prosessen.  

• Tilbud om prehabilitering i kreftforløp der dette er anbefalt i nasjonale handlingsprogram. 

Det er gjennomført en kartlegging av tilbud om prehabilitering i foretaket. Kartleggingen 
viser ulik grad av tilrettelegging og systematikk mellom sykehusene. Klinikkene er fulgt 
opp med sikte på å sikre at tilbudene er i tråd med anbefalingene i nasjonale 
handlingsprogram. Det er foreløpig få handlingsprogram som eksplisitt anbefaler 
prehabilitering da kunnskapsgrunnlaget er varierende. På Bærum pågår en egen studie 
på området. Det vurderes derfor ikke å foreligge vesentlige avvik, men rapporteres 
allikevel da det er ulik modenhet på området i Vestre Viken. Videre oppfølging ivaretas i 
ordinær linje. 

Administrerende direktørs vurderinger  
Administrerende direktør vurderer at gjennomgangen ikke har avdekket vesentlige avvik 
knyttet til oppfølgingen av Oppdrag og bestilling 2026. For de områdene hvor status ennå ikke 
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er endelig avklart pågår oppfølging i tråd med etablerte prosesser. Styret vil bli orientert dersom 
det avdekkes forhold som krever ytterligere tiltak eller særskilt rapportering. 

Administrerende direktør foreslår på denne bakgrunn at styret tar status for oppfølgingen av 
Oppdrag og bestilling til orientering. 
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