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DIABETESFORBUNDET

Cecilie Waagan Roksvåg, forbundsleder
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Diabetesforbundet

33 000 medlemmer

15 fylkeslag

105 lokallag

Livssynsnøytral og partipolitisk 
uavhengig interesseorganisasjon

TROVERDIG - HJELPSOM -
MODIG

Les mer: 
https://www.diabetes.no/om-oss/

https://www.diabetes.no/om-oss/
https://www.diabetes.no/om-oss/
https://www.diabetes.no/om-oss/
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Omfang

• 271 000 har diabetes

• 36 000 type 1

• 68 000 udiagnostiserte

Kilde: FHI
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Strategi 2025-2027

➢Diabetesforbundet gir 

kvalitetssikret informasjon, og styrker 

kunnskapen om diabetes 

➢Diabetesforbundet kjemper for best 

mulig diabetesbehandling 

➢Diabetesforbundet hjelper deg å 

mestre livet med diabetes 
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Ungdiabetes

•For ungdom i alderen 14–30 år

•Nasjonale og lokale arrangement 

•Aktive styrer i de fleste av landets 

fylker

•Rådgivende organ 

•Fremmer saker av interesse for 

ungdom

•Skaper et sosialt felleskap 

Les mer: https://www.diabetes.no/ungdiabetes/

https://www.diabetes.no/ungdiabetes/
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Informasjonsarbeid

• Bladene Diabetes og 

Diabetesfag

• Diabetes.no

• SoMe
• 39 971 følgere på Facebook, 10 157 på 

Instagram

• Ungdiabetes er på Facbook, TikTok, 

Instagram og Snapchat

• Brosjyremateriell



2. september 

2026

Kosthold

• Les mer:

https://www.diabetes.no/kosthold/

https://www.diabetes.no/kosthold/
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Likepersoner
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Diabeteslinjen
 Vi er her for alle som har spørsmål om diabetes!

diabetes.no/linjen
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Aktuelle politiske saker 

• Ny nasjonal diabetesplan 

• Fotterapeut inn i 
egenandelsforskriften

• CGM til utvalgte grupper med 
diabetes type 2



2. september 

2026

Bli med på laget!

Helsepersonell får 

Diabetesfag og tilbud 

på konferanser

diabetes.no/blimedlem
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