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Praksisnytt Drammen sykehus
 

 
 
 

Nr 9, september 2026.

 

 

Innhold i dette nummeret:

1: Emnekurs i pediatri 9-10.10.26
2: Møteplassen: Brystdiagnostisk senter 16.09.26
3: Tydeligere oppgavefordeling  mellom sykehus og fastleger
4: Ressurssenter for pasient og pårørendeopplæring

 

Meld deg på Emnekurs i pediatri  9. - 10. oktober 2026! 

Samhandlingslegene arrangerer  emnekurs i pediatri i allmennpraksis i samarbeid med spesialister fra sykehusene i Vestre
Viken. Kurset er godkjent som klinisk emnekurs med 16 timer for spesialiteten allmennmedisin. 

Tid: 09. -10.10.26 

Sted: Thon Hotel vis a vis Drammen sykehus



23.09.2026, 13:42

Side 2 av 7https://newsletter.make.as/preview/354157?date=1790163741942&lang=&print=1

 

Program:

Fredag 09. oktober

08.00-08.30 - Registrering

08.30-08.45 - Kursåpning og ønske velkommen . Jan Robert Grøndahl

08.45-09.30 - Akutt sykt barn. Sjur Klevberg, barnelege Drammen sykehus

09.30-10.15 - Allergiutredning og behandling. Ole-Jørgen Smerud, barnelege Drammen sykehus

10.15-10.30 - Kaffepause

10.30-11.15 - Eksembehandling . Ole-Jørgen Smerud, barnelege Drammen sykehus

11.15-12.00 - Lungesykdommer. Ole-Jørgen Smerud, barnelege Drammen sykehus

12.00-13.00 - Lunsj

13.00-13.45- Gynekologiske problemstillinger. Gynekolog Drammen sykehus

13.45-14.30- Kloke valg pediatri. Fride Bysveen Lier, barnelege Drammen sykehus og kloke valg ambassadør Vestre Viken

14.30-14.45 - Kaffepause

14.45-15.30 - Magesmerter. Kai Handeland, barnelege Sentrum legekontor Drammen

15.30-16.15- Nyresykdommer. Kai Handeland, barnelege Sentrum legekontor Drammen

16.15-16.30 - Kaffepause

16.30-17.15 - Fedme. Tone Harr, barnelege og helsestasjonslege

17.15-18.00 - Spiseforstyrrelser . Psykiater/psykolog BUP

 

Lørdag 10 oktober. 

08.45-10.15 - Sosialpediatri . Tone Harr, barnelege og helsestasjonslege

10.15-10.30 - Kaffepause

10.30.11.15 - Seksuell skadelig adferd . Isabel Ojo Kittelsen-Mühleisen, psykolog

11.15-12.00 - Rustrender blant barn og unge. Isabel Ojo Kittelsen-Mühleisen, psykolog

12.00-13.00 - Lunsj

13.00-13.45 - Ungdomshjernen. Marte Roa Syvertsen, nevrolog og forsker

13.45-14.30 - Unormale blodprøvesvar. Trine Lauritsen, overlege medisinsk biokjemi

 

Sted: Thon Hotel Drammen, Jacob Borchs Gate 13, 3012 Drammen

 

Påmelding til Emnekurs 

 

Påminnelse:

https://www.letsreg.com/no/register/emnekurspediatri26
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Samhandlingslegene ved Drammen sykehus inviterer til Møteplassen,  med leger fra
Brystdiagnostisk senter

Møtet er med digital deltakelse via Teams eller med mulighet for fysisk oppmøte ved Drammen Sykehus. Erfaring tilsier at
fysisk oppmøte gir best utbytte av forelesningene.

Tid: 16. september 2026 kl. 17:30 - 20:20. Oppstart digitalt kl. 18:00.
Sted: Drammen sykehus ELLER Teams

Fysisk på Drammen Sykehus: møterom K2-01. (Inn hovedinngangen, opp trappen mot Plenumssalen, ta første til venstre
to ganger. (Døren til møterommene er låst med kodekort, ring evt Jan Robert på 90163710 hvis du ikke kommer inn).
Digital deltakelse via Teams: Videolink sendes ut i forkant av møtet samme dag.

Program

17:30-18:00 Mingling og matservering.
18:00 – 18:05 Generell info og velkommen ved Samhandlingslegene.
18:05 – 18:45 Diagnostikk/utredning
18:45 – 18:50 Kort benstrekk
18:50 – 19:35 Kirurgisk behandling
19:35 – 19:45 Kort benstrekk
19:45 – 20:15 Onkologiske behandlingsmuligheter utover kirurgi
20:15 - 20:20 Avsluttende kommentar

Møtet gir 3 timer til videre og etterutdanning for allmennleger, kursbevis sendes ved behov samlet for alle
møteplassen man har deltatt på.

Send epost til: samhandlingslegene@vestreviken.no

mailto:samhandlingslegene@vestreviken.no
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Påmelding innen: 15.09.2026 (Helst noen dager før hvis du deltar fysisk).

Påmelding møteplassen

 

Tydeligere oppgavefordeling mellom sykehus og fastleger

Vestre Viken har i samarbeid med samhandlingslegene utarbeidet en retningslinje for hvordan oppgaver skal fordeles
mellom sykehuset og fastlegene. Målet er tydelig ansvar, bedre pasientforløp og å unngå at fastlegene får administrative
oppgaver som naturlig hører til spesialisthelsetjenesten.

Retningslinjen slår fast at sykehuslegene har ansvar for å utføre følgende administrative oppgaver:

Videre henvisning til undersøkelser, kontroller eller annen spesialisthelsetjeneste når behovet er avdekket i sykehus
Rekvisisjon av bildediagnostikk og laboratorieprøver som ledd i sykehusets vurdering, inkludert oppfølging av svar
Rekvirering av pasientreiser til og fra undersøkelser i sykehus
Sykemeldinger for sykehusopphold og den første tiden etterpå, frem til neste kontroll hos fastlege eller ny vurdering
hos spesialist, hvis det er indikasjon for det
Tydelig informasjon i epikrise eller poliklinisk notat om videre plan, ansvarsfordeling og hva fastlegen eventuelt bes
følge opp
Oppdatere pasientens legemiddelliste i sentral forskrivningsmodul, herunder skrive resept på nye legemidler og ved
endret dosering, samt seponere medisiner som er avsluttet. Vanskelig tilgjengelige medikamenter sendes med for de
første dagene ved utskriving

Retningslinjen tydeliggjør også at det skal fremgå konkret hva fastlegen eventuelt skal følge opp. Dette skal redusere
uklarheter, dobbeltarbeid og unødvendige konsultasjoner hos fastlegen.

Et nytt punkt er at pasienter som har fått tilbud om pasient- og pårørendeopplæring i sykehuset, senere kan kontakte
aktuell avdeling direkte uten ny henvisning fra fastlegen.

Retningslinjen skal bidra til bedre samhandling og riktigere bruk av ressursene både i sykehuset og i fastlegeordningen.

Les hele retningslinjen her:

eHåndbok - VV Fordeling av oppgaver mellom fastleger og sykehus

Med vennlig hilsen

https://nettskjema.no/a/635336
https://ehandbok.vestreviken.no/document/104634
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Jan Robert Grøndahl

Leder for Samhandlingslegene  

Vestre Viken HF |www.vestreviken.no

 

Ressurssenter for pasient og pårørendeopplæring

Som kjent har Vestre vken endel kurs og informasjonsaktiviteter for pasienter og pårørende. Vi ønsker at dette brukes
aktivt for å øke forståelse og egenmestring av sykdom. Legger derfor lenker til info om Ressurssenter for pasient og
pårørendeopplæring, (Endret navn fra lærings og mestringssenteret.)

 

Ressurssenter for pasient- og pårørendeopplæring - Vestre Viken HF

 

Oversiktsside om kurs med info til fastlege om henvisning:

 

Kurs og opplæring for pasient og pårørende - Vestre Viken HF

 

Med vennlig hilsen 

 

http://www.vestreviken.no/
https://www.vestreviken.no/avdelinger/medisin-og-helsefag/brukermedvirkning-og-brukerstyring/lerings-og-mestringssenteret/
https://www.vestreviken.no/behandlinger/kurs-og-opplering-for-pasient-og-parorende?filter=272746
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Samhandlingsslegene i Vestre Viken 

 

LENKER:

Vestre Viken:

For fastleger og andre henvisere - Vestre Viken HF
 
Avviksskjema tilbakemelding
 
Henvisnings og oppfølgingsrutiner for fastleger
 
Arkiv pko-nytt-og-praksisnytt
 
helse-og-arbeid

 

Andre:

Støttekollegaordningen
 
Legevaktshåndboken
 
Helsebiblioteket 
 
Velg behandlingssted

Samhandlingslegene i Vestre Viken

Samhandlingslegeordningen (SLO) består av fastleger og sykepleiere som tilsettes i deltidsstillinger og fungerer som
konsulenter på sykehusene.
SLO arbeider for å forbedre pasientforløp og utvikle felles retningslinjer og kultur for samarbeid mellom
primærhelsetjenesten og sykehusene.
Ordningen er knyttet opp mot helseforetaksledelsen på ulike vis, og er i økende grad blitt del av sykehusenes
samhandlingsenheter.
 

Her finner du kontaktinfo til Samhandlingslegene i Vestre Viken

Praksisnytt for Drammen sykehus utgis elektronisk ca. en gang i måneden til rundt 600 mottakere. Målgruppen er leger og
helsepersonell i området rundt Drammen sykehus – fastleger, sykehjemsleger, legevaktsleger, kommuneleger og
helsestasjoner. I tillegg distribueres nyhetsbrevet til leger og nøkkelpersoner på Drammen sykehus.
 

Praksisnytt oppdateres og utgis av: Håvard Hagen Vika.
Redaksjon: Jan Robert Grøndahl.
Kontaktinfo:     havika@vestreviken.no
 

 
                                                               © 2025 Vestre Viken

           

 

For nye abonnenter - påmelding for å få Praksisnytt til din epostadresse:

SLO - Drammen - Dronninggata 28, 3004 Drammen, Norge

https://www.vestreviken.no/fag-og-forskning/samhandling/for-fastleger-og-andre-henvisere
https://nettskjema.no/a/giosstilbakemelding#/page/1
http://ehandbok.vestreviken.no/document/95314
https://vestreviken.no/fag-og-forskning/samhandling/for-fastleger-og-andre-henvisere/pko-nytt-og-praksisnytt
https://vestreviken.no/behandlinger/helse-og-arbeid
https://www.legeforeningen.no/om-oss/helse-og-omsorgstilbud-for-alle-leger-og-medisinstudenter/stottekollegaordningen/
http://www.lvh.no/
https://www.helsebiblioteket.no/
http://www.frittsykehusvalg.no/start/
https://www.vestreviken.no/avdelinger/medisin-og-helsefag/brukermedvirkning-og-brukerstyring/samhandlingslegene/#drammen-sykehus
https://pub.dialogapi.no/s/55872b7d-2f19-4d9d-b4eb-277d9dc85d2b
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Meld deg av
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