
 

 

 

 

 

 

   

 

 

Foreløpig protokoll 
Møte: Brukerutvalget Vestre Viken HF 

Møtedato: 25.08.26 

Tidspunkt: 1200-1800 

Sted: Martina Hansen, Biblioteket 

Møteleder:  Rune Kløvtveit 

Deltakere: Fra Brukerutvalget: 

Rune Kløvtveit( til kl 17], Gudrun Breistøl, Jan Helge Tuv, Toril Naper Hauge, 

Christine Malmberg, David C. Hemmingsen, Cathrine Amanda Blisten Johansen 

 

Forfall: 

Jan Ørum Uldall Søes Leth Christensen 

 

Fra Administrasjonen:  

Anne-Lise Kristensen, avdelingssjef 

Kurt Kleppe Josefsen, koordinator 

 

Gjester/innledere: 

Tor Kjetil Nerhus (1200-1300) 

Ida Waal Rømuld (sak 81/26) 

Tonje Margrethe Borch, Pasient- og brukerombud 

 

Sak nr. Sak/merknad 

 Omvisning og dialog med Tor Kjetil Nerhus 
 
Vedtak/kommentarer 
Brukerutvalget takker for en god orientering og omvisning 
 

72/26 Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Vedtak/kommentarer 
Godkjent 
 

73/26 Protokoll brukerutvalgets møte 9.6 
 
Vedtak/kommentarer 
Godkjent 
 

74/26 Referat fra AU  

 



 

 

 

 

 

 

   

 

Vedtak/kommentarer 
Tas til orientering 
 

75/26 Saker til orientering/innkommet post 

• Referat fra BU møte HSØ 16-17. Juni 

• Referat Ungdomsrådet juni 

• UKOM “Når helheten glipper” 

• UKOM “Når rusen definerer helsehjelpen” 

• Prosjekt pasientens versjon av PLL 

• Delt erfaringer brukermedvirkning i byggesaker med BU på Sunnaas 

• BET Vestfold – erfaringer ved Gudrun 

• Kort status “Trygg pårørende” ved Kurt 

• Brukerinvolvering i utvikling av helseinformasjon 

 

Vedtak/kommentarer 

• Referat fra BU møte HSØ 16-17. Juni – tas til orientering 

• Referat Ungdomsrådet juni – tas til orientering 

• UKOM “Når helheten glipper”– tas til orientering 

• UKOM “Når rusen definerer helsehjelpen” - Brukerutvalget er skuffet over at 

det er så lite nytt i forhold til tidligere. Det er behov for å ta opp med ledelsen 

hvordan dette følges opp i VV 

• Prosjekt pasientens versjon av PLL - ALK tar opp erfaringer i neste møte i BU 

• Delt erfaringer brukermedvirkning i byggesaker med BU på Sunnaas - Rune har 

hatt møte med hele BU på Sunnaas som var veldig interessert i hvilke erfaringer 

vi hadde fra byggeprosessen og medvirkning  

• BET Vestfold – erfaringer ved Gudrun – Erfaringene her er veldig gode og viser 

at BET godt kan implementeres i et DPS forløp. Tas opp i et senere møte i BU 

med fagavdelingene 

• Kort status “Trygg pårørende” ved Kurt – utsatt. Saken tas opp i 

oktober/november 

• Brukerinvolvering i utvikling av helseinformasjon – Det er ønske fra HSØ om å få 

tilsendt eksempler på god brukermedvirkning i utvikling av helseinformasjon. BU 

peker spesielt på ungdomskortet og vestre viken kortet. Ellers har BU også vært 

delaktig i utvikling av informasjon rundt “Mine timesavtaler”, informasjon om 

KEK og annen informasjon på nettsidene til Vestre Viken. Koordinator sender 

svar på henvendelsen til HSØ 1. september. ALLE bes tenke igjennom om det er 

ønskelig å melde inn flere aktiviteter. 

 

 

76/26 Konferanser, seminarer 

• FFOs erfarings- og dialogkonferanse  
(5-6 sept) Erfarings- og dialogkonferanse for brukerrepresentanter i HSØ-
regionen | 5.–6. september 2026 

 

https://www.ffo.no/aktuelt/arrangementer-og-kurs/hso-samarbeidet-erfarings-og-dialogkonferanse-for-brukerrepresentanter-5-6-september2026
https://www.ffo.no/aktuelt/arrangementer-og-kurs/hso-samarbeidet-erfarings-og-dialogkonferanse-for-brukerrepresentanter-5-6-september2026


 

 

 

 

 

 

   

 

Vedtak/kommentarer 
Leder deltar på konferansen. 
 

77/26 Oppnevninger   

Ikke mottatt henvendelser 

 

78/26 Runden 

Aktivitetsoversikt 

 

Vedtak/kommentarer 

Se vedlagte skjema for oversikt 

 

79/26 Informasjon fra Anne-Lise 

• Stabsprosjektet 

• Oppdrags- og bestillerdokumentet, tilleggsdokument 

• Brukerutvalget, nytt  

• Aktuelle saker fra Arendalsuka 

• Andre saker 

• FSU eldre 

 
Vedtak/kommentarer 

• Stabsprosjektet 

Stort prosjekt som også etter hvert skal inkludere klinikkene ute.  

Vår avdeling vil bli flyttet til nytt stabsområde (Utvikling) sammen med OU 

avdeling. Vil neppe medføre store endringer for brukerutvalget. 

• Oppdrags- og bestillerdokumentet, tilleggsdokument 

Hvordan kan BU etterspørre hva VV gjør i forhold til de konkrete områdene. Det 

kommer en del administrative nyvinninger. Hvordan følges dette opp i forhold 

til brukermedvirkning? Hva med informasjon til innbyggerne blant annet i 

forhold til hvilket sykehus som har kortest ventetid. 

• Nytt brukerutvalget  

Oppnevning av nytt brukerutvalg skjer fra høsten 2027 og dagens fungering av 

brukerutvalg prolongeres ut første halvår 2027 etter avtale med Lisbeth 

Sommervoll. Det skal gjennomføres en samtal med den enkelte representanten 

for å lytte ut om de ønsker å være med videre. Bakgrunnen for dette er at 

avdelingsleder ønsker å se på muligheten til en noe annen innretningen på 

sammensettingen i BU for neste periode. Dette vil i så tilfelle skje etter 

avklaringer med HSØ.  

• Aktuelle saker fra Arendalsuka 

o Mye fokus på teknologi og KI. 

o Det som fikk mest fokus var 72 timers utskrivning 

• Vestre Viken vil foreslå for Helsefellesskapet at det etableres et FSU for eldre 

med skrøpelighet. 

 

https://hsorhf.sharepoint.com/:w:/r/sites/VVHF-X-Brukerutvalget/Shared%20Documents/Brukerutvalget%20(BU)/2026/008%20August/Aktiviteter%20siden%20sist%20m%C3%B8te%20til%20protokollen.docx?d=w9142ad43938c47e18674361f40dae0ec&csf=1&web=1&e=ggWm4a


 

 

 

 

 

 

   

 

 

80/26 Revidering av pårørendeveilederen 

 

Innspill til prosessen med revidering? 

Pårørendeveileder - Helsedirektoratet 

 

Vedtak/kommentarer 
Viktig med pårørendeveileder 

Det som mangler er rutiner for hvordan den skal implementeres både i helseforetak og 

kommuner. Det er veldig lite kunnskap om pårørenderollen i helsetjenesten.  

Vi inkluderer dette i julekalenderen. Kan vi utsette innspillfrist til etter neste møte i BU? 

Koordinator tar dette opp med prosjektet.  

Kanskje vi kan lage noen små visittkort om pårørenderollen? 

 

81/26 Utviklingsplan Vestre Viken, Ida Waal Rømuld 

Informasjon om prosess og dialog om medvirkning i prosessen. Til orientering vedlegges 

høringsutkast i samme plan for HSØ 

 

Vedtak/kommentarer 
Bakgrunn: Rullering hvert 4 år, 15 års perspektiv. Gjort større endringer i foretaket. Få 

frem strategiske prosessen bedre. Skal ikke trykkes, men ligger på nett. 

Effekt: 5-7 strategiske hovedområder skal løftes opp 

Tidsplan:  

Hvordan BU kan bli inkludert: Kan BU være en referansegruppe. Kan BU ta på seg dette 

oppdraget? Hvordan gi innspill til den regionale utviklingsplanen?  Settes opp på neste 

møte (september). Ida kommer på oktobermøtet med endelig utkast, med 

kvalitetspolicyen.  

Ida sender over mandatet 

Regionale utviklingsplanen må justeres  

Vår gamle plan – hva kan slettes og hva kan videreføres 

  

 

83/26 Brukertorg/likepersontjenesten Ringerike sykehus uke 38 

Status på planlegging 

Stand på brukertorget 

 

Forespørsel fra DS om vi kan bidra inn denne dagen på DS også. 

 

Vedtak/kommentarer 
Medlemmer som kan delta 15. september 1000-1400 

• Amanda 

• Jan Helge 

• Toril 

• Anne-Lise 

• Rune 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder


 

 

 

 

 

 

   

 

• Kurt 
 
Utstyr 

• Rollup 

• Antrekk vester 

• Vestre Viken og Ungdomskort 
 
BU mener det er viktig å få sendt ut god informasjon til organisasjonen i forkant av 
brukertorger. Her vil aktuelle fora være FB – Insta – aviser og intranett samt epost. 
 

84/26 Møteplan 2026 

• 22.09 G32 

Fellesmøte med Ungdomsrådet. Tema: Ung på voksenavdeling. Presentasjon fra 

UR. 

• 20.10 G32 

• 24.11 Ønske om å ha dette på Bærum sykehus koordinator sjekker ut 

• 08.12 G32 

 

85/26 Styresaker 

• Godkjenning av innkalling og saksliste   

• Habilitet  

• Godkjenning av møteprotokoll 22. juni 2026  

• Virksomhetsrapportering pr. 31. juli 2026 

• Utviklingsplan 2027 – 2040 – mandat og prosess 

• Helsepersonellplan 2040 (Meld. St. 11)  

• Tilleggsdokument Oppdrag og bestilling 2026 Lisbeth/Oscar  

• Fullmakter i VVHF – endring av prokura, Hilde  

• Referatsaker  

• Styrets årsplan pr. August 2026 inkl. pendingliste  

• Eventuelt  

• Driftsorientering fra administrerende direktør                                                                   

• Styrets kvarter – evaluering 

 

Vedtak/kommentarer 

Leder og nestleder tar opp i styret at OBD er mye om bruker involvering som Åpen og 

respektfull pasientbehandling, medvirkning, samvalg, eget språk, kulturell kompetanse, 

likeverdige tjenester   

 

86/26 Høringsuttalelse Den nye velferdskommunen 

 

 

Vedtak/kommentarer 
Tiltredes og BU støtter uttalelsen 

 



 

 

 

 

 

 

   

 

87/26 Eventuelt 

 

Møteplan 2027 

Januar   26.01.27 

Februar  avklares senere – book lokaler   

Mars   16.03.27 

April   27.04.27 

Mai   avklares senere – book lokaler   

Juni   08.06.27 

 

 


