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Manglende oppmate blant f@grstegangsgivere

Arsak til manglende oppmgte blant 233 givere fulgt over 6 maneder

Introduksjon

Blodbanken Baerum sykehus (BS) har rundt 1600 aktive givere.
Givere som faller fra ma jevnlig erstattes, i tillegg gnsker vi a gke
totalt antall aktive givere.

[ 2023 registrerte BS rundt 600 nye blodgivere. Likevel gikk aktive
givere ned sammenholdt 2019. Det brukes betydelige ressurser pa
innkalling og oppfalging av f@rstegangsgivere pga. manglende
kontakt og respons pa vare henvendelser pa telefon og SMS.

Vi gnsket a undersgke hvor mange av de godkjente
nyregistreringene som faktisk mgtte til blodgivning innen hhv 2 og
6 maneder, samt se pa arsaker til hvorfor de ikke har mgtt.

Resultat

* 67 % kvinner og 33 % menn blant giverne

* 68 % fikk time til fgrste tapping ved registrering

* 54 % mgtte innen 2 mnd.

* 70 % mgtte innen 6 mnd.

* Detvar ingen stor forskjell mellom kvinner og menn totalt

* Givere > 45 ar hadde noe darlige oppmgte (56 %) enn givere
<45 ar (43 %)

» Hyppigste arsak til ikke mgtt innen 6 mnd. er helserelaterte
forhold (12 %) som hgyt BT, behandling, utredning og
medisinbruk. Lave jernverdier (6 %) og generelt liten interesse
(6 %) skiller seg ogsa ut.
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Metode

Alle godkjente nye givere ved BS i tidsrommet august - desember
2023 ble inkludert. Spgrreskjema og notater ble gjennomgatt, og
givere som ikke mgtte ble kontaktet pa telefon og SMS.

Det ble definert 14 kategorier: malariatest, reise, jernverdier,
medisinsk utredning/us/inngrep /BT, medikamenter, sykdom,
graviditet, tatovering/kosmetiske inngrep, ny partner, smittetest,
flyttet, ikke tid /overskudd, ikke fatt kontakt og ukjent. Disse ble
igjen slatt sammen til fem kategorier: reise, jernverdier, helse,
smitterisiko og liten interesse.
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30 % av de godkjente nye giverne mgtte ikke pa blodbanken innen 6 maneder. Den hyppigste arsaken er helserelatert. Det er noe

overvekt av givere > 45 ar i denne gruppen.

Lave jernverdier utgjgr ogsa en stor andel av de som har forsinket oppmgte. 9 % av de registrerte ble fulgt opp de fgrste manedene med
jernbehandling og/eller innkalling til nye prgver. Selv etter 6 maneder var det kun et fatall som hadde mgtt opp.

Det er ressurskrevende at nesten 50 % av alle nye givere ma falges opp tett ogsa utover selve registreringstimen. Givere som blir satt i
pause etter registrering er dessuten krevende a fa inn, og de tar sjelden kontakt med blodbanken selv.

Vi ser ogsa at 6 % trolig faller fra pga. liten interesse. Disse kunne kanskje vaert silt ut ved registreringsintervjuet.
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