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GYNEKOLOGER — LIS — JORDM@DRE — BARNEPLEIERE RINGERIKE SYKEHUS
BAKGRUNN o
Alvorlige akutte hendelser pa fgden, som postpartum blgdning og Ij MALINGER
skulderdystosi er sjelden pa var avdeling, men har hgy risiko for ugnsket utfall ™ I Sperreundersgkelsen
ved suboptimal handtering. Det er ngdvendig bade med tilstrekkelige for og etter simulering
ferdigheter innen behandlingstiltak og samarbeid i team for a oppna best viser

Hvor nyttig opplevde du gjennomgangen fer

simulering? S

mulig resultat.

Deltagerne er

tryggere pa

Per i dag organiseres ikke fgdesimulering regelmessig pa en systematiske  handgrepene ved

mate. Prosjektet vil kartlegge hinder for giennomfgring og deltagelse pa Hvor nytig opplevde du simleringstreningen 87.5 skulderdystoci
simulering. * sinrollei
teamarbeidet
Temaet for prosjektet er oppfattet som viktig ——— * opplever
* Ansatte for a kjenne seg trygge i akutte situasjoner simulering? . simuleringen som
* Ledelsen for a sgrge for hgy pasientsikkerhet meningsfull
VIAL OG METODE SP@RRESKJEMA

Alle jordmgdre, barnepleiere og leger skal delta pa minst en QR KODE
simulering i aret. Avdelingen skal organisere teamsimulering i

akutt obstetrikk av god kvalitet manedlig. Det ble gjennomfgrt 5

simuleringer i perioden.

Vi har benyttet fglgende verktgy fra kontinuerlig forbedring
* Driverdiagram

 Malinger og spgrreskjema

 |dedugnad

* |dentifisere og prioritere ideer

* Pdsa
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LARING

e Alle yrkesgrupper ma involveres i simulering

* Fasilitator kompetanse i avdelingen fra alle yrkesgrupper

 En dedikert medarbeider ma ha hovedansvar for a gjennomfgre
simulering

* Simulering markert i vaktplaner

* Simuleringsutstyr tilgjengelig

 Scenario lagret i teams

* Det ble lagt vekt pa at deltagerne skulle oppleve simulering som noe
trygt og positivt. Etter deltagelse var de entusiastiske ambassadgrer for
simulering

 Simuleringene ble gjennomfegrt selv nar det ikke 1a 100 % til rette for
perfekt giennomf@ring, med argumentasjonen at det er bedre a
giennomfgre en amputert simulering enn a ikke simulere

Utarbeidet av: Tiril Tingleff overlege gynekologi og fade/phd, fagjordmor Elin Thomasrud @degaard og veileder Siri Julusmoen
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