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Forslag til vedtak
Styret i Vestre Viken HF tar tilleggsdokument til oppdrag og bestilling 2026 fra Helse Sgr-@st
RHF til etterretning.

Drammen, 24. august 2026

Lisbeth Sommervoll

Administrerende direktgr
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Bakgrunn
Helse Sgr-@st RHF oversendte 1. juli 2026 Tilleggsdokument til Oppdrag og bestilling 2026 til
helseforetakene og de private ideelle sykehusene i regionen.

Tilleggsdokumentet inneholder nye styringsbudskap som Helse Sgr-@st RHF har mottatt fra
Helse- og omsorgsdepartementet etter foretaksmgtene i juni 2026, samt styringsbudskap som
folger av vedtak i styret for Helse Sgr-@st RHF etter at det opprinnelige Oppdrag og bestilling
2026 ble utarbeidet.

De nye styringsbudskapene skal fglges opp pd samme mate som styringsbudskapene i Oppdrag
og bestilling 2026. Det innebaerer at relevante krav skal innarbeides i virksomhetsplanleggingen,
og at Arlig melding 2026 skal redegjgre for iverksatte og planlagte tiltak knyttet til nye mal og
oppgaver.

Tilleggsdokumentet ma derfor ses som en integrert del av Oppdrag og bestilling 2026 for Vestre
Viken HF. Oppdragene vil bli fulgt opp gjennom foretakets ordinare virksomhetsstyring, med
rapportering til styret giennom virksomhetsrapportering og Arlig melding 2026.

Saksutredning
Vestre Viken HF er tildelt konkrete oppgaver, samt informasjon om to gvrige styringsbudskap.
Styringsbudskapene er sortert under egne overskrifter.

Fglgende nye eller reviderte regionale dokumenter er gjort gjeldende og skal legges til grunn for
videre utvikling av tjenestene:

e Revidert regional fagplan for psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling,
jf. RHF-styresak 047-2026.

o Felles retningslinje for ungdomsrad, jf. RHF-styresak 058-2026.

e Revidert rammeverk for virksomhetsstyring i Helse Sgr-@st og Retningslinje for
risikostyring i Helse Sgr-@st, jf. RHF-styresak 075-2026.

e Styringsdokument for styrings- og samhandlingsmodell for digitalisering i Helse Sgr-@st,
jf. RHF-styresak 076-2026.

Dokumentene gir fgringer for Vestre Vikens videre arbeid innen de respektive omradene og ma
innarbeides i relevante styrings- og planprosesser.

Nytt malbilde for ventetider

Regjeringen lanserte 19. juni 2026 et nytt malbilde for ventetider. Pa sikt skal pasienter normalt
ha fatt behandling eller vaere i gang med behandling innen 60 dager fra henvisningen er mottatt,
med unntak der medisinske forhold eller pasientens eget gnske tilsier at behandlingen bgr
vente. Malet omfatter somatikk, psykisk helsevern for voksne, psykisk helsevern for barn og
unge og tverrfaglig spesialisert rusbehandling.

Vestre Viken skal redusere ventetidene bade til pabegynt helsehjelp og til behandling er i gang
eller gitt. Helseforetaket har et selvstendig ansvar for a iverksette tilstrekkelige tiltak og
virkemidler for a bevege seg mot malbildet.

Det nye malbildet omfatter ogsa flere nasjonale tiltak, blant annet «Mitt sykehusvalg», «Rett pa
time», digital mulighet for endring av time og gkonomiske insentiver for gkt aktivitet.

Incentivordning som understgtter kortere ventetider
Vestre Viken er gitt Annen oppgave 2026 om a innfgre en malrettet incentivordning for & gke
antall operasjoner i trdd med brev fra Helse Sgr-@st RHF datert 22. juni 2026. Ordningen skal
komme i tillegg til gvrige tiltak for & redusere ventetidene.
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Mitt sykehusvalg

Vestre Viken er gitt Annen oppgave 2026 om a bidra til at «Mitt sykehusvalg» utvikles i trad med
det nye malbildet for ventetider. Dette innebaerer blant annet & bidra til at den samlede
kapasiteten i tjenesten utnyttes best mulig, herunder elektiv kapasitet ved lokalsykehusene.

Kapasitet ved abort

Vestre Viken er gitt Annen oppgave 2026 om a tilrettelegge for tilstrekkelig kapasitet nar en
kvinne har bestemt seg for a ta abort. Abort skal gjennomfgres sa raskt som mulig, og foretaket
skal sgrge for at ventetiden til abort ikke gker.

Vurdering av psykiatrisk ambulansetjeneste

Vestre Viken er gitt Annen oppgave 2026 om a fglge opp Stortingets vedtak knyttet til transport
av personer med psykiske lidelser. Foretaket skal gjennomga sine transportordninger for a bidra
til gode og verdige transporter, riktig bruk av tvang og at bruk av politi reduseres til et minimum
uten at dette gar ut over sikkerheten til helsepersonell. Foretaket skal ogsa vurdere etablering
av psykiatrisk ambulansetjeneste i stgrre tettsteder og byer.

Egenandelsfritak for 16- og 17-aringer

Vestre Viken er gitt Annen oppgave 2026 knyttet til innfgring av egenandelsfritak for barn og
unge i alderen 16 og 17 ar innenfor alle helsetjenester, inkludert behandling i sykehus.
Ordningen gjelder fra 1. august 2026.

Bevilgningsendringer som fglge av revidert nasjonalbudsjett

Vestre Viken er gitt Annen oppgave 2026 knyttet til endrede gkonomiske rammebetingelser. Det
vises til Helse Sgr-@st RHF-styresak 089-2026 om fordeling av bevilgningsendringer i revidert
nasjonalbudsjett 2026 og reserverte midler fra saldert statsbudsjett 2026.

Vestre Viken skal raskt iverksette ngdvendige tiltak for a tilpasse seg de endrede gkonomiske
rammebetingelsene.

Administrerende direktgrs vurderinger

Tilleggsdokumentet til Oppdrag og bestilling 2026 konkretiserer og viderefgrer i hovedsak
styringsbudskap og prioriteringer som allerede er under oppfalging i foretaket. Betydningen av
korte ventetider er med dette ytterligere understreket. Administrerende direktgr anbefaler at
styret tar tilleggsdokumentet til Oppdrag og bestilling 2026 til etterretning.

Vedlegg:
Tilleggsdokument til oppdrag og bestilling 2026
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