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Klinisk beslutningsstøtte (KBS) 
Varsling av dobbeltforordning og legemiddelinteraksjoner.  
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1. Innledning 
KBS er forkortelse for fellesbetegnelsen «Klinisk beslutningsstøtte», som hjelper klinikere til å ta valg og 
beslutninger ved hjelp av varsling og informasjonsikoner. Det finnes allerede flere varsler og ikoner i MetaVision 
i tillegg til de to nye som innføres nå.   
 
Varsling av dobbeltforordning og legemiddelinteraksjoner er tekniske varsler basert på ATC-koder på aktive 
forordninger i kurven. Det tar ikke hensyn til hvor lenge legemiddelet har klinisk effekt i kroppen.  
 
Dobbeltforordning:  
Dobbeltforordning vil si at en forordning har samme virkestoff og ATC-kode som andre aktive forordninger eller 
tilsetninger i infusjoner. Alle tilknyttede legemidler viser varslingsikon etter signering av forordningshandlinger. 
 

Legemiddelinteraksjoner:  
Datagrunnlaget kommer fra FEST og kan også søkes opp på www.interaksjoner.no.  
Varslingsikon vises når et legemiddel/forordning har interaksjon mot andre aktive forordninger eller tilsetninger i 
infusjoner. Alle tilknyttede legemidler viser varslingsikon etter signering av forordningshandlinger. 
 
Vær oppmerksom på at noen legemidler kan gi varsel på interaksjon mellom lokalbehandling (krem/gel, 
øre/øyedråper) og systemisk bruk (tabl/kaps/mikst/intravenøst), men det vil ikke nødvendigvis har klinisk 
betydning, se detaljer i varsel. 

2. Nye informasjonsikoner for legemidler 
 Dobbeltforordning - Forholdsregler bør tas  
 Legemiddelinteraksjon - Forholdsregler bør tas 

 Legemiddelinteraksjon - Bør unngås 

 KBS-kontrollfeil 
 
KBS-varsel ikonene er synlig i alle visninger i MetaVision som i dag viser informasjonsikoner for legemidler: 
 

 

 
Kritisk informasjon 

 

 

 
Viktig informasjon 

 
Informasjon 

 CAVE   Forordningsgodkjenning må gjøres   LIB (Legemidler i bruk) 

 Avslått godkjenning på vegne av lege  Låst produkt (ikke lov å bytte)  Kombinasjonspreparat 

 Legemiddelinteraksjon – Bør unngås    Legemiddelinteraksjon – Forholdsregler bør tas   Selvadministreres 

 KBS-kontrollfeil   Dobbeltforordning – Forholdsregler bør tas  

 
Eksempler på hvordan de vises med legemidler i MetaVision: 

                   
 

http://www.interaksjoner.no/
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3. Roller og håndtering av KBS-varsler 

 
Hvem får KBS-varsel? 
Alle brukere som logger seg inn i MetaVision vil se KBS-varsel ikonene på aktive forordninger i kurven, men kun 
noen roller må håndtere varslene: 

• Roller med forordningsrett: Gruppe 1 og 2 
• Roller uten forordningsrett som kan forordne på vegne av lege: Gruppe 3 og 4 

 

3.1. Dobbeltforordning 
Varsel:  
Roller med forordningsrett: Passivt varsel, bruker trenger ikke godkjenne varsel 
Roller som forordner på vegne av lege: Aktivt varsel, bruker må godkjenne varsel for å signere. 
 

3.2. Legemiddelinteraksjoner 
Viktig varsel:  
Roller med forordningsrett: Passivt varsel, bruker trenger ikke godkjenne varsel. 
Roller som forordner på vegne av lege: Aktivt varsel, bruker må godkjenne varsel for å signere. 
 
Kritisk varsel:  
Alle roller (eks. lege og sykepleier): Obligatorisk å angi en årsak i KBS-vindu for å overstyre varsel og signere 
forordningen. Kommentar for å overstyre varsel er valgfritt å skrive. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Roller Opprette forordning  
(meny / reaktivere) 

Oppheve pause 
forordning 

Markere forordning 
for signering 

Gruppe 1: Lege +++ Ja Ja Ja 
Gruppe 2: Anestesispl utv Ja Ja Nei 
Gruppe 3: Sykepleier +++ På vegne av lege På vegne av lege Nei 
Gruppe 4: Kl. ern.fys utv. På vegne av lege På vegne av lege Nei 
Gruppe 5: Helsefagarbeider utvidet Nei Nei Nei 
Gruppe 6: Helsefagarbeider +++ Nei Nei Nei 
Gruppe 7: Farmasøyt +++ Nei Nei Nei 
Gruppe 8: Lese Nei Nei Nei 
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4. Handlinger som utløser KBS-varsler 
Forordninger: 

• Opprette: 
o Forordningsvindu F6 
o Meny/forordningspakker 
o Reaktivere fra knappen «Reaktiver forordninger» 
o Reaktivere fra høyreklikk på en seponert forordning - åpner forordningsvindu 
o Tilsetninger i infusjoner 

• Oppheve pause 
o Samme problem/legemiddel (tidligere håndtert varsel) 
o Nytt problem/legemiddel 

• Marker forordning for signering (høyreklikk eller via knappen «Marker uendrede forordn. for signering»). 
 
Signering og visning av KBS-varsel:  
Før signering: Kun den usignerte forordningen vise KBS-varsel frem til forordningen er signert 
Etter signering: Alle de aktuelle forordninger det er varsel mot viser KBS-varsel 
 
Enkeltdoser utløser ikke KBS-varsler: 
Enkeltdoser administreres uten forordning (hurtigknapper). 
 
Varsel for enkeltdoser er slått av og utløser ikke varsel for noen legemidler eller roller 

• Doselogg vil ikke vise at det har vært KBS-varsel 
• KBS-rapport vil ikke vise varsler for administrerte enkeltdoser 

 

4.1. Opprette forordning 
Om roller uten forordningsrett oppretter forordning på vegne av lege skal det utløses KBS-varsler iht innstilling 
for roller og varsler for handlinger. Se kapittel 3. Varsler på tilknyttet legemiddel vises etter signering. 
 
F6 forordningsvindu:  
Etter valgt legemiddel utføres sjekk og varslingsikon vises før lagring og signering: 

 
 
Legemiddelmeny: 
Ved avhuking av legemidler utføres det automatisk en sjekk og varslingsikon vises før signering: 
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4.2. Tilsetning 
Har man en aktiv forordning fra før med tilsetninger og deretter oppretter en ny forordning, utføres KBS-sjekk 
både mot forordningselementet og tilsetningene.  Varslingsikon vises om det er treff mot en eller flere av 
elementene: 

 
Det samme gjelder i motsatt fall, ny forordning med tilsetninger vil utløse spørring for forordningselement og 
alle tilsetningene. 
 
Infusjoner med tilsetninger kan få varsel på seg selv, eksempel: 

Eks. 1: Infusjoner som har flere tilsetninger - tilsetningene kan ha varsling mot hverandre 
Eks. 2: Ferdigblandet infusjon som inneholder flere virkestoff - Ringer inneholder KCL, tilsettes KCL vil 
forordningen få varsling om dobbeltforordning mot tilsetningen:  

 
 

4.3. Fortynning 
Det blir ikke utført KBS-sjekk mot fortynningsvæske.  

 
 

4.4. Nulle doser: 
Varslingsikon vises på aktiv forordning hvor enkelte doser er nullet: 

 
 
Arbeidslisten: Dosen som er nullet viser fortsatt varslingsikon: 
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4.5. Reaktivere forordninger 
Høyreklikk på en seponert forordning: 
Ved å trykke «Reaktiver forordning» åpnes forordningsvindu, og det utføres sjekk mot aktive forordninger og 
pågående enkeltdoser. Varslingsikon vises i forordningsvinduet før signering. 
 
Knapp «Reaktiver forordninger»: 
Åpnes fra fanen «Aktive forordninger» og viser liste med seponerte forordninger som kan reaktiveres.  

 

 
KBS-sjekk utføres når valgte forordninger ligger usignert i fanen, og viser KBS-varslingsikon før signering:  

 
 

4.6. Pause forordning 
Pause start: 
• Forordninger i pause viser ikke varslingsikoner. 
• Tilknyttede forordninger de hadde varsler mot mister avhengigheten mens forordningen er i pause. 
• Nye forordninger som opprettes vil ikke sjekkes mot forordninger i pause. 

 

 
 
Pause slutt: 
Når pause oppheves, utløses en sjekk mot eksisterende forordninger og evt nye varslingsikoner vises. 

 

 
 
Kritisk varsel: 

• Samme problem/legemiddel (tidligere håndtert varsel) – trenger ikke håndtere varsel på nytt 
• Nytt problem/legemiddel – Må angi årsak for å overstyre varsel  
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4.7. Seponere forordninger 
Seponerte forordninger utløser ikke varsler mot aktive forordninger. Varselikoner forsvinner automatisk: 

     
 

4.8. Forordninger med frekvens «En gang» 
Blir automatisk seponert etter signering uavhengig om dosen er bekreftet eller ikke, men varselikon vises fram 
til dose er bekreftet: 

     
 
For infusjoner vises varselikon så lenge dosen pågår og forsvinner når den er ferdig: 

 
 

  
 

4.9. «Marker forordning for signering» 
Knappen «Marker uendrede forordninger for signering» utløser KBS-sjekk og kan gi nye varsler ved signering: 

 

 

4.10. Forordne på vegne av lege og godkjenne forordning 
Ny knapp «Godkjenn m/KBS» som blir aktiv for forordninger med KBS-varsel. Ved å markere en forordning med 
varsel og trykke på knappen, åpnes KBS-varsel vindu for godkjenning og redigering av årsak og kommentar. 
 
NB! Kan ikke utføres om forordningen ikke er aktiv lenger, eller om handlingen ikke er den siste for forordningen. 
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5. KBS-varsler - oversikt per legemiddel 

5.1. Åpne KBS-varsler  
Kan åpnes manuelt fra knapp i forordningsvindu/arbeidsliste eller høyreklikkmeny på forordning. 
Viser alle KBS-varsler for det aktuelle legemiddelet, både dobbeltforordning og interaksjonsvarsler: 
 
Forordnings- og dosevindu – knapp nederst:  
Knapp nederst i vinduet «KBS-varsel» 

 
 

Høyreklikk på forordning:  

 
 

Forordningslogg: 

    
 

Arbeidsliste:  
Høyreklikkvalg eller knapp på toppen «Vis KBS-varsler» som blir aktiv når en dose med varsel er markert: 
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5.2. KBS-varsler - elementer og handlinger  
Klinisk konsekvens: 
Trykk på ikonet/knappen med pil for å vise/skjule utvidet informasjon om legemiddelinteraksjoner: 

 
 
Årsak for å overstyre KBS-varsel: 
For kritisk legemiddelinteraksjon er det obligatorisk å angi en årsak fra listen for å overstyre varsel: 

 
 
Kommentarfelt: 
Kommentarfelt er ikke obligatorisk å fylle ut. Det er to kommentarfelt, ett per varsel og ett felles nederst i 
vinduet som legger seg på alle varsler i vinduet. Er begge fylt ut, vises begge etter signering. 
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Handlingsknapper for tilknyttet forordning:  
Ved forordning av legemidler som gir varsel, vises det handlingsknapper i KBS-vinduet for tilknyttet legemiddel:  

 
 
Seponer: 
Trykker du «Seponer», åpnes vinduet for å angi sluttidspunkt og velge årsak. Etter lagring blir knappen grå og 
«Pause start» blir borte.: 

               
 
I forordningsvisningene ligger tilknyttet forordning som skal seponeres klar for signering: 

 
 
Pause: 
Trykker du «Pause start» blir knappen grå og «Seponer» borte: 

 
 
I forordningsvisningene ligger tilknyttet forordning som skal pauses klar for signering: 

 
 
Fjern: 
Flere usignerte forordninger: Ved varsel mot en annen forordning som ennå ikke er signert, kan man fjerne den 
tilknyttede forordningen ved å trykke på «Fjern». Forordningen blir da fjernet og vil ikke lenger ligge til signering: 

 
 



11 
 

Godkjenn: 

 
Om KBS-varsler åpnes automatisk fordi det er varsler som må håndteres før signering, må knappen «Godkjenn» 
trykkes på for å godkjenne at man overstyrer alle varslene som vises i vinduet.  
 
Om varselet krever at årsak for å overstyre varsel fylles ut, må fortsatt knappen «Godkjenn» trykkes for å 
bekrefte handlingen og lukke vinduet.  
 
Varsler som er godkjent av bruker indikeres med en grønn hake og hvilken bruker som godkjente: 

 
 
 
Lukk: 
Om KBS-varsler åpnes automatisk fordi det er varsler som må håndteres før signering og bruker ikke trykker 
«Godkjenn» men velger å trykke «Lukk», så lukkes KBS-varsler uten å godkjenne varsler.  
 
Om bruker prøver å lagre forordningen vil KBS-varsler igjen, åpnes automatisk. Bruker må trykke «Godkjenn» 
for å overstyre varsler og for å signere forordningen, om ikke må forordningen avbrytes. 
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5.3. KBS-varsler - seponert forordning 
En seponert forordning viser ikke varslingsikoner, men i forordningsloggen kan man se alle varsler forordningen 
har hatt. Ved å trykke på en av dem, vises varslene som var aktuelle på det tidspunktet.  

 
 
Det står «Inaktivt» bak alle varslene siden forordningen er seponert: 
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6. Visninger i MV som viser legemidler med KBS-varsler 
Fane «Oversikt forordninger»: 

     
 
Fane «Aktive forordninger»:

 
 
Legemiddelmeny: 
Viser varslingsikoner for allerede aktive forordninger og for valgte legemidler det ikke er signert for ennå: 
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Forordningsliste (Ctrl + F5): 

 
 
Arbeidsliste: 

 
 
Dosevisninger: 
Doser som hadde KBS-varsler da de ble bekreftet i arbeidslista, viser ikoner i dosevisningene så lenge 
forordningene er aktive og utløser varsel. Når forordninger blir seponert og ikke lenger utløser varsler, blir de 
aktuelle ikonene borte: 
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7. KBS-rapport for legemiddelinteraksjoner 
Åpne rapport: 
Knapp ligger på alle forordningsfanene: 

   
 
Velg tidsrom: 

• Aktuelt tidspunkt: Viser alle aktive forordninger med legemiddelinteraksjoner. 
• Tidsområde: Kan settes inntil 3 dager bakover i tid. Inkluderer da seponerte forordninger som hadde 

legemiddelinteraksjoner i det tidsrommet i tillegg til de som er aktive nå. 
 
Rapporten: 

• Viser liste med alle kritiske og viktige legemiddelinteraksjoner i det valgte tidsrommet for den aktuelle 
kurven. Forordninger med start frem i tid med status Planlagt vises ikke før status endres til Aktiv. 

• Rapporten kan ikke skrives ut. 
• Knapp «pil ned» for å se detaljer for varsel. 
• Kjent feil: rapporten åpnes ikke om det er ca. 15 varsler i kurven, dette rettes i en fremtidig MV-versjon. 
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8. KBS-kontrollfeil: 

8.1 KBS-integrasjonen er utilgjengelig 
Det forventes at dette forekommer i liten grad. Dersom det likevel skulle skje, vennligst følg denne 
informasjonen: 

Forordningshandlinger som utløser ikon for KBS-kontrollfeil:  
Forordninger som det ikke utføres forordningshandlinger på, beholder KBS-varsel ikoner/ evt ikke har ikon. 
 
Ikonet vises kun om følgende forordningshandlinger utføres og signeres. Dette gjelder også for legemidler som 
ikke hadde utløst KBS-varsel. 

• Opprette ny forordning (F6, meny, reaktivere forordninger) 
• Redigere forordning  
• Pause slutt 
• Markere forordninger for signering (høyreklikk eller via knappen «Marker uendrede forordn. for 

signering»). Alle forordninger får ikon for KBS-kontrollfeil. 
 
KBS-varsler:  

• Forordninger med ikon for KBS-varsler: Åpner oversikt over alle varslene for det aktuelle legemiddelet. 
• Forordninger med ikon for KBS-kontrollfeil:  

o Viser melding at KBS-sjekk ikke kan utføres. 
o NB! Om sykepleier forordner på vegne av lege vil vinduet automatisk åpnes og må godkjennes 

for å signere.  

        
o KBS-rapporten vil ikke være mulig å åpne, viser melding at KBS- sjekk ikke kan utføres.  

 

8.2 KBS-integrasjonen er tilgjengelig igjen  
Ikoner: 
Kurver kan ha en blanding av legemidler som har KBS-ikon og ikon for KBS-kontrollfeil. Dette avhenger av om 
det er gjort forordningshandlinger på kurvene eller ikke mens integrasjonene var utilgjengelig:  

 
Ikon for KBS-kontrollfeil forsvinner ikke automatisk, så det anbefales å markere alle forordninger for signering 
for å utføre KBS-sjekk, og at ikon for KBS-kontrollfeil skal bli borte etter signering. 
 
NB! Håndtering av kurver med forordninger med kritisk interaksjonsvarsel:  
Når KBS-integrasjonen er tilgjengelig igjen kan det medføre at man må angi årsak for å overstyre kritisk varsel på 
nytt: 

• Ingen endring: Ingen forordningshandlinger ble utført når KBS-integrasjonen var utilgjengelig - trenger 
ikke håndtere kritisk varsel på nytt. 

• Endring: Forordningshandlinger ble utført mens KBS-integrasjonen var utilgjengelig - må angi årsak for å 
overstyre varsel på nytt. 

• Ny forordning: Opprettet ny forordning mens KBS-integrasjonen var utilgjengelig som utløser et nytt 
kritisk varsel - må man angi årsak for å overstyre varsel. 


