
   
 
 

   
 

Referat 
Møte: Ungdomsrådet i Vestre Viken 
Møtedato: 
Tidspunkt: 

05.03.26 
1700-1900 

Sted: Grønland 32, Marienlyst 
 

Inviterte: Fra Ungdomsrådet Vestre Viken: 
Silje Crosby, Sarah Krogh, Elenor Iversen, Andreas Rollheim Melby, Caroline Øhrn, 
Asli Ay  
 
Koordinatorer Vestre Viken: 
Kurt Kleppe Josefsen, Anne-Lise Kristensen 
 
Gjest: 
Kjersti Langmoen, avdelingssjef barne- og ungdomsavdelingen 
 

 
Sak Sak 
14/26 Godkjenning av innkalling 

 
Vedtak/kommentarer: 
Godkjent 
 

15/26 Godkjenning av referat UR 29.01.26 
 
Vedtak/kommentarer: 
Godkjent 
 

16/26 Innkomne saker/saker til orientering 
• Protokoll fra BU HSØ  
• Protokoll fra BU VV  
• Digital ungdomsrådssamling 29.10. Innspill innen 6.3 
• Nye medlemmer  
• eHåndboksdokument, overganger 
• Ungdomskveld, revmatologisk seksjon 
• Fagdag for lærlinger (18-19 åringer) 21. April.  

Ønske om repr fra UR. Fra kl 1215-1500. 
 
Vedtak/kommentarer: 
 
Protokoll fra BU HSØ  
Ingen kommentarer 
 



   
 
 

   
 

Protokoll fra BU VV  
Ingen kommentarer 
 
Digital ungdomsrådssamling 29.10. Innspill innen 6.3 
Ungdomsrådet ønsker å presentere ungdomskortet på samlingen, og gjerne sammen 
med AHUS. Koordinator tar kontakt med AHUS. 
 
Nye medlemmer  
Det er tre personer som får tilbudet om å tiltre ungdomsrådet. Dette er tre jenter. 
Administrasjonen jobber fortsatt med å identifisere gutter til rådet. 
 
eHåndboksdokument, overganger 
Vi har fått forespørsel fra BUA om innspill på dette dokumentet. Elenor tar det med inn i 
arbeidsgruppen og ser på legger frem sak om det på neste møte i Ungdomsrådet. 
 
Ungdomskveld, revmatologisk seksjon 9. april 
Deltakelse fra UR tas opp neste møte. 
 
Fagdag for lærlinger (18-19 åringer) 21. april.  
Ønske om repr fra UR. Fra kl 1215-1500. Koordinator tar en runde med Kompetanse for 
å få litt mer informasjon om forventninger. 
 
Info om status DS 
Det ble gitt en kort status om utfordringer på Drammen sykehus. 
 
Annet 
Kan UR bidra til å lage en egen PREM (brukerundersøkelse) for barn og ungdom? Den 
regionale undersøkelsen går bare til personer over 18 år. Tas opp på neste møte. 
 

17/26 Samarbeid med barne- og ungdomsavdelingen 
Kjersti Langmoen som er ny avdelingssjef på barne- og ungdomsavdelingen, kommer for 
å presentere seg og snakke om hva UR ønsker og tenker seg om sin rolle i forhold til 
sykehuset og avdelingen. 
 
Vedtak/kommentarer: 
UR ønsker Kjersti velkommen som ny avdelingssjef. Kjersti ønsker mer samarbeid med 
UR. Diskusjon om disse områdene; Hvordan skal barne- og ungdomsavdelingen bli litt 
bedre, inkludert skolen. Avdelingen jobber med et nytt helhetlig konsept. Her ønskes at 
UR er med. 
Ungdomsrådet ønskes ellers velkommen til morgenmøte med overlegene for å snakke 
om overganger og hva som er viktig for ungdommen. Morgenmøtene starter 0800. 
Hvilke dager som passer tar vi opp på møtet i slutten av mars og kontakter Kjersti. 
Hvordan kan man få UR med i arbeidet med overganger? Dette tar vi opp fremover. 
Koordinator gir tilbakemelding til BUA i forhold til forespørselen om innspill på 
retningslinjene. 
 



   
 
 

   
 

Hvordan kan man få ungdomskortet ut på BUA? En start er kanskje ungdomsseminaret 
til høsten? 
 

18/26 BUPA 
Oppfølging av “Arbeid om ivaretagelse av behandlingsansvar for rus for barn og unge”. 
Heidi skulle lage noen problemstillinger til å diskutere. Dette ettersendes.  
 
UTGÅR - TAS I NESTE MØTE 
 

19/26 Ungdomsseminaret 15. april, Drammen sykehus 
Status og diskusjon rundt program 
 
Vedtak/kommentarer: 
Invitasjon OK – Koordinator sender ut. 
Anne-Lise sjekker med Lisbeth om hun kan åpne seminaret. 
 
Vi setter sammen programmet på møtet 26. mars med utgangspunkt i arbeid i de ulike 
arbeidsgruppene.  
 

• Caroline og Asli jobber med innholdet med nettsideinformasjonen. 
• Fact UNG – Silje og Sarah jobber med innholdet. 
• Ungdomskortet – Elenor lager utkast 
• Ungdomsrådet forventninger til tjenestene – alle lager en egen oversikt til neste 

møte. 

ALLE må tenke på innhold og illustrasjoner. Gjerne fra colourbox. 
ALK tar med talekort 
 

20/26 Sitebesøk, Drammen sykehus  
 
Vedtak/kommentarer: 
Vi møter opp 0830. Standen blir i Plenumsalen som er i 2. etg rett innenfor 
hovedinngangen. Husk å ta med hettejakkene. 
 

21/26 Ungdomskortet 
 
Vedtak/kommentarer: 
Vi lager konkret plan for utkjøring etter seminaret. 
Ønske om å lage video vi kan sende ut i forkant av runden?  Caroline lager utkast til 
manus seminaret. 
 

22/26 Arbeidsgruppene 
• Overganger; Elenor, Andreas 
• Ambulanse; Silje, Sarah 
• Nettsider for unge; Caroline, Asli 



   
 
 

   
 

Vedtak/kommentarer: 
Alt arbeid i gruppene må avklares i forkant. Som en mal for arbeidet legges det opp til 
felles samling med alle grupper på G32 hvor gruppene kan jobbe med sine områder, 
men også kunne få innspill av de andre. Vi legger opp til en plan med foreslåtte datoer 
på neste møte.  
Rapport i Teams. Kurt lager en oversikt for å melde inn timer. 

I forkant av neste møte legger koordinator opp til noen forberedende aktiviteter: 

• Silje og Sarah – tar møte med Lillian Solbakken – innspill til fagdagene  
Kurt sender mailadresse og kaller inn til første møte 

• Caroline – Asli - Knytte kontakt med kommunikasjonsavdeling – Kurt kaller inn til 
møte. Mål - hvordan snakke til ungdom, Oppdateringer fra Ungdomsrådet. 

Retningslinjer og sjekklister er lagt i Teams. Lenke er Retningslinjer, sjekklister med mer 

 

23/26 Møteplan 2026 
• 26. mars 
• 23. april 
• 21. mai 
• 9. juni (avklares på marsmøtet) 
• August (felles møte med BU) 

 
24/26 Eventuelt 

 
 

https://hsorhf.sharepoint.com/:f:/r/sites/VVHF-X-Ungdomsrdet/Shared%20Documents/General/Retningslinjer,%20sjekklister%20med%20mer?csf=1&web=1&e=WRhvKI
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