
   
 
 

   
 

Referat 
Møte: Ungdomsrådet i Vestre Viken 
Møtedato: 
Tidspunkt: 

26.03.26 
1700-1900 

Sted: Grønland 32, Marienlyst 
 

Inviterte: Fra Ungdomsrådet Vestre Viken: 
Silje Crosby, Elenor Iversen (digitalt), Andreas Rollheim Melby, Caroline Øhrn, 
Asli Ay, Linea Nilsen, Kaja Engebretsen, Rida Khatana, Yakup Tuzkaya Akdag 
  
Koordinatorer Vestre Viken: 
Kurt Kleppe Josefsen, Anne-Lise Kristensen 
 
Forfall 
Sarah Krogh 
 

 
Sak Sak 
25/26 Godkjenning av innkalling 

 
Vedtak/kommentarer: 
Godkjent 

26/26 Godkjenning av referat UR 05.03.26 
 
Vedtak/kommentarer: 
Godkjent 
 

27/26 Velkommen til nye medlemmer, bli kjent 
Vi ønsker Kaja, Linea, Rida og Yakup velkommen. 
 

28/26 
 

Innkomne saker/saker til orientering 
• Sitebesøket 
• Protokoll BU HSØ mars 26 
• Oppdrag og bestillerdokument 
• Samarbeidsavtale HSØ, NAV 
• Elæring - samiske pasienter 

 
Vedtak/kommentarer: 
 
Sitebesøket -Kort orientering om sitebesøket 
Protokoll BU HSØ mars 26 – tas til orientering 
Oppdrag og bestillerdokument – tas til orientering. Alle bør lese dokumentet 
Samarbeidsavtale HSØ, NAV – tas til orientering 
Elæring - samiske pasienter – tas til orientering 

https://www.helse-nord.no/behandlingssteder/spesialisthelsetjenester-til-den-samiske-befolkningen/e-laring-samisk-sprak-og-kultur/
https://www.helse-nord.no/behandlingssteder/spesialisthelsetjenester-til-den-samiske-befolkningen/e-laring-samisk-sprak-og-kultur/


   
 
 

   
 

Arbeidsgruppene – de fire nye går inn i følgende arbeidsgrupper. 
Yakub – overganger 
Rida - nettsiden 
Linea – Ambulanse 
Kaja - Overganger 

 
29/26 eHåndboksdokument, overganger 

Vi har fått forespørsel fra BUA om innspill på dette dokumentet.  
 
Vedtak/kommentarer: 
Elenor tar det med inn i arbeidsgruppen og ser på legger frem sak om det på neste møte 
i Ungdomsrådet. Kommentarer legges i Kvalitetssystem 
 

30/26 Ungdomsseminaret 15. april, Drammen sykehus 
Detaljering av programmet.  
 
Vedtak/kommentarer: 
12.00 , Velkommen     
12.15 , Erfaringer med arbeidet med  FACT-ung   
12.30 , Ungdomsrådets forventninger til tjenestene    
13.30 , Pause  
13.40 , Ungdomskortet    
14.00 , Informasjon til ungdom -nettsider og annen informasjon    Oppgaver for 
ungdomsrådet: Hva ut i fra egen praksis kan dere bruke ungdomsrådet til,     
14.50 , Oppsummering     
15.00 , Slutt 
 
Anne-Lise tar kontakt med direktør på DS om hun kan åpne seminaret. Kurt tar kontakt 
med avdelingssjef BUPA for å ha noen innledende ord. 
 

31/26 Ungdomskveld, revmatologisk seksjon 9. april kl 16.15-18.30 
 
Vedtak/kommentarer: 
Det er kommet forespørsel om UR kan bidra med noen som kan snakke om 
ungdomsrådet på en ungdomskveld på revmatologisk seksjon. 
Yakub deltar sammen med Asli. 
 

32/26 Fagdag for lærlinger (18-19 åringer) 21. april.  
Ønske om repr fra UR. Fra kl 1215-1500. Koordinator tar en runde med Kompetanse for 
å få litt mer informasjon om forventninger. 
 
Deltagerne er unge fremtidige helsefagarbeidere, og de fleste er lærlinger i 
kommunehelsetjenesten, men det er også VV sine lærlinger. De har vært lærlinger 
ca 8 mnd. 
Forventningen til dette foredraget, er å høre brukerens opplevelser i forhold til å 
alternere mellom behandling på sykehus og oppfølging/ behandling i kommunen. 

https://ehandbokdokbehandling.sikt.sykehuspartner.no/document/102198/0/hearing


   
 
 

   
 

Hvordan opplever bruker dette? Er det samhandling?  Hva opplever bruker at 
fungerer bra og hva er det som ikke oppleves bra? Har bruker noen råd til våre 
fremtidige helsefagarbeidere?  Det er virkningsfullt for denne gruppen å høre hva 
brukerne selv opplever. Håper det er mulighet for at noen vil stille. Vi tenker maks 1 
time. 
 
Vedtak/kommentarer: 
Kaja og Elenor deltar fra Ungdomsrådet. 
 

33/26 Møteplan 2026 
• 16. april 
• 21. mai 
• 9. juni (avklares på marsmøtet) 

 
 Eventuelt 
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