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Horing: Vestre Viken HF Utviklingsplan 2035 - svar fra Det medisinske fakultet, UiO

Det medisinske fakultet takker for muligheten til 8 komme med innspill til oppdatering av
utviklingsplan for Vestre Viken HF.

Vi har folgende kommentarer og innspill

1. I avsnittet om utdanning pa s. 20 omtales ikke studentundervisning i det hele tatt, til
tross for inngatt avtale mellom Vestre Viken og UiO/Det medisinske fakultet om
forskning, utdanning og studentutplassering som bl.a. regulerer arlig utplassering av
medisinstudenter i praksis.

2. Det medisinske fakultet gnsker & viderefore samarbeidet med Vestre Viken om
utdanning og studentutplassering, og anser sykehuset som en relevant og gnsket
samarbeidspartner dersom antall studieplasser for medisinstudenter skal gke vesentlig i
Oslo-omradet fremover.

3. Ved Avdeling for Ernaringsvitenskap, Institutt for Medisinske basalfag, det Medisinske
fakultet utdanner vi 35 nye klinisk erneeringsfysiologer hvert ar. Dette er et 5-arig
masterprogram som leder til profesjonen klinisk ernaeringsfysiolog. Vi sikrer at Vestre
Viken HF far personell med solid kompetanse i klinisk ernzering innenfor deres
tematiske satsningsomrader, og gnsker dialog om hvordan vi kan forbedre utdanningen
slik at den er i trad med Vestre Viken HF sine fremtidige behov.

4. For a styrke fagkompetanse og utvikling for klinisk ernzringsfysiologer ved Vestre
Viken HF foreslar vi et tettere samarbeid med Avdeling for Ernzringsvitenskap,
Institutt for Medisinske basalfag, det Medisinske fakultet nar det gjelder praksis for
kommende kliniske ernzeringsfysiologer. Studentene har behov for praksis gjennom
hele studiet inklusiv observasjonspraksis hos klinisk ernearingsfysiolog og sykepleiere,
praksis i poliklinikk knyttet f.eks. til behandling av lipidforstyrrelser, diabetes,
overvekt, kreftbehandling og nyresykdommer. Avslutningsvis trenger studentene
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praksis pa sengepost. Denne praksis er lagt til slutten av studiet hvor formélet er at
studentene skal kunne jobbe selvstendig.

5. For & bedre samarbeid om forskning ensker vi a styrke og videreutvikle samarbeidet
med kliniske erneeringsfysiologer ved Vestre Viken HF som veiledere pa
masteroppgaver for vare studenter som omfatter tematikk i trad med Vestre Viken HF
tematiske satsningsomrader. Vi har i flere ar opplevd stor interesse for masterprosjekter
ved Vestre Viken HF som er viktig for a styrke fag- og forskningskompetansen for
navarende og fremtidige kliniske ernaringsfysiologer. Masterstudenter er en viktig
ressurs som vil vaere nyttig for sykehuset for & kunne evaluere og dokumentere effekt av
kostbehandling relevante pasientgrupper. I tillegg vil det vare gnskelig 4 styrke
forskning og innovasjon mellom var avdeling og Vestre Viken HF ved & sammen utvikle
doktorgradsprosjekter for klinisk erneringsfysiologer via NFR sin offentlig PhD
ordning. Prosjekter skal vare relevant for virksomhetens ansvarsomrade og bygge
kunnskap og kompetanse som er relevant og anvendbar for Vestre Viken HF og i trad
med avdelingens forskningsstrategi, inkludert kliniske studier. Ved avdelingen utvikler
vi ogsa nye digitale lasninger for registrering av matinntak og kosthold som vi kunne
tenke oss & samarbeide med Vestre Viken HF om utpreving og implementering av disse
nye lgsningene.

Med hilsen

Ivar P. Gladhaug

dekan
Hans Mossin
fakultetsdirektor

Dette dokumentet er godkjent elektronisk ved UiO og er derfor ikke signert.
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