
Planen er veiledende. Læringsmål kan oppnås i annen rekkefølge og ved andre arenaer enn oppgitt. Varighet av tjeneste/rotasjoner/hospitering er minimums angivelser

Utdanningsplan i fødselshjelp og kvinnesykdommer, Ringerike sykehus, minimum 5 år

1. år 3. år 5.år

Kontinuerlig supervisjon og fast veiledning. Evalueringskollegium: halvtårsevaluering av faglig progresjon/legeroller med godkjenning av læringsmål

4.år

Læringsarena:
Avd gynekologi fødselshjelp RS

Fokusområder:
-Basale undersøkelsesferdigheter
-Akutt obstetrikk og gynekologi
-postarbeid føde, barsel og gyn
avd
-Elektiv gynpol

Annen relevant informasjon:
Trygge hender modul 1 og 2
Boksen går sertifisering 1

Gruppeveiledning FKM

Anbefalte kurs:
Introduksjonskurs gynekologi og 
obstetrikk
Obstetrikk

Læringsarenaer:
Avd gynekologi fødselshjelp RS

Fokusområder:
-Ultralydscreening
-Elektiv fødepol
-Gyneklogisk endoskopi og 
kirurgiske ferdigheter.

Annen relevant informasjon:
Trygge hender modul 3
Boksen går sertifisering 2
STAN-sertifisering

Gruppeveiledning FKM

Anbefalte kurs:
Gynekologisk kirurgi trinn 1
Generell gynekologi

Læringsarenaer:
Avd gynekologi fødselshjelp RS
Kirurgisk avdeling RS

Fokusområder:
-Cervixdysplasi
-Akutt abdomen
-Kirurgiske ferdigheter

Annen relevant informasjon:

Gruppeveiledning FKM

Anbefalte kurs:
Fosterovervåkning
Operativ obstetrikk trinn 1
Ultralyd i gynekologi og 
obstetrikk trinn 1

Læringsarenaer:
Kirurgisk avdeling RS
Kvinneklinikken DS

Fokusområder:
-Avansert obstetrikk
-Preterm fødsel
-Duplex
-Fostermedisin

Annen relevant informasjon:
Fokusområde avhengig av 
rotasjon ved annen avdeling

Anbefalte kurs:
Kolposkopikurs
Vekstkontroll og doppler ultralyd 
i svangerskapet

Læringsarenaer:
Kvinneklinikken DS

Fokusområder:
-Urogynekologi
-Hysterektomi
-Infertilitet
-Fosterdiagnostikkk 1.trimester
-Gyn onkologi

Annen relevant informasjon:
Fokusområde avhengig av 
rotasjon ved annen avdeling

Anbefalte kurs:
Kurs i fosterdiagnostisk ultralyd i 
første trimester
Gynekologisk onkologi
Infertilitet fra diagnose til 
behandling

2. år


