
Planen er veiledende. Læringsmål kan oppnås i annen rekkefølge og ved andre arenaer enn oppgitt. Varighet av tjeneste/rotasjoner/hospitering er minimums angivelser

Utdanningsplan i Vestre Viken, Drammen, minimum 5 år, gjelder ut 2026

1.år
Team 1: bryst, GI, melanom, gyn

eller 2: lunge, uro, lymfom, 
CNS/ØNH/annet

2. år
Team 1 eller team 2 i 

6 mnd
Stråle i 6 mnd

I løpet av 5 år, gjerne før 
midtveis totaltid; 

Indremedisinsk tjeneste.

Kontinuerlig supervisjon med bruk av miniCEX og observasjon, og fast månedlig veiledning. Evalueringskollegium: halvtårsevaluering av faglig progresjon/legeroller med 
godkjenning av læringsmål

4. År
Gjennomstrøm  OUS

Aktuelle læringsarenaer i Vestre 
Viken:
Poliklinikk, vaktfunksjon dagtid, 
røntgenmøter, MDT, infusjoner, 
undervisning, kurs.

Fokusområder: Kommunikasjon og 
informasjon, ø-hjelp og bivirkninger, 
infusjonsreaksjoner, symptomlindring 
og palliasjon, kreftutredning, 
tumorspesifikk kunnskap

Spesifikke læringsmål: ONC001-007, 
014, 025, 027-030, 044

Anbefalte kurs:
Tumorbiologi, Etikk og 
kommunikasjon med den alvorlig 
syke pasient. Evt Palliasjon og 
smertebehandling. 
FMK: Medvirkning. Veiledning

Sentralt i veiledning: Trives LIS i 
onkologi? Reflekterer LIS over egen 
ivaretakelse? Oppnår LIS relevante 
læringsmål eller settes LIS mest til 
drift?

Aktuelle læringsarenaer i Vestre 
Viken:
Poliklinikk, vaktfunksjon dagtid, 
røntgenmøter, MDT, infusjoner, 
undervisning, kurs, stråleenheten

Fokusområder: Kommunikasjon og 
informasjon, ø-hjelp og bivirkninger, 
infusjonsreaksjoner, symptomlindring 
palliasjon, kreftutredning, 
tumorspesifikk kunnskap, generell 
strålekompetanse

Spesifikke læringsmål: ONC001-014, 
021, 022, 031-049, 059, 068

Anbefalte kurs: Palliasjon og 
smertebehandling. Senvirkninger og 
rehabilitering. Medikamentell 
kreftbehandling

Sentralt i veiledning: Er LIS motivert 
for onkologi? Er det progresjon i 
arbeidsoppgaver og kunnskap?

Aktuelle læringsarenaer i Vestre 
Viken:
Som 2. år

Fokusområder: Kommunikasjon og 
informasjon, ø-hjelp og bivirkninger, 
infusjonsreaksjoner, symptomlindring 
palliasjon, kreftutredning, 
tumorspesifikk kunnskap, generell 
strålekompetanse, kurativ 
strålebehandling bryst, lunge, 
prostata

Spesifikke læringsmål:
ONC001-014, 021, 022, 031-052, 059, 
068, 069

Anbefalte kurs: Strålefysikk del 1. 
Medikamentell kreftbehandling del 1. 
Praktisk strålebehandling. GCP-kurs, 
Forbedringsarbeid. FMK-kurs 
Kvalitet/lovverk. Evt manglende kurs. 

Sentralt i veiledning: Har LIS oppnådd 
kompetanse i strålebehandling? 
Mestrer LIS økende ansvar?

Aktuelle læringsarenaer  ved 
universitessykehus: Stråleterapi, 
sengepost i relevant seksjon, 
poliklinikk, vaktarbeid, MDT, 
undervisning, kurs

Fokusområder: Det som lokalsykehus 
ikke kan oppnå av strålebehandling, 
LM i CNS-kreft, NEN, testikkelkreft, 
sarkom, thyroidea, noe lymfom inkl
HMAS 

Spesifikke læringsmål : ONC015-020, 
026  , 053-058

Anbefalte kurs: Strålefysikk del 2, 
Medikamentell kreftbehandling del 
2, Administrasjon og ledelse

Sentralt i veiledning: Oppnår LIS 
relevante læringsmål eller settes LIS 
mest til drift?

Aktuelle læringsarenaer i Vestre 
Viken: Med avd, sengepost inkl
intensiv, poliklinikk, akuttmottak, 
Undervisning, kurs

Fokusområder: Indremedisin og 
hematologi med fokus på lymfom, 
leukemi og myelomatose

Spesifikke læringsmål: ONK001, 023-
024, 060-067

Anbefalte kurs:
Adm og ledelse
Nettkurs: Sakkyndighetsarbeid
FKM-kurs: Forbedringskunnskap

Sentralt i veiledning: Oppnår LIS 
relevante læringsmål eller settes LIS 
mest til drift?

2. år
Team 1 eller team 2 i 6 mnd

Stråle i 6 mnd.

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
2. år i spesialiseringen er for LIS i Drammen delt mellom 6 måneder i et av teamene og 6 måneder strålebehandling. 3. år tilsvarende, de resterende 6 måneder i det teamet LIS var i i 2. år, og nye 6 måneder strålebehandling. For LIS fra Ringerike og Bærum er stråleutdanningen et sammenhengende år, enten 2. eller 3. år i spesialiseringen, eventuelt etter indremedisinåret, og forut for gjennomstrømmingsperioden til OUS. Felles kompetansemål endres 25 til 14 for LIS 2/3 fra 1.mars 2026. Det vil være en overgangsordning. 
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